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”Forskning som ger
hopp for njursjuka

Njurfonden har samlat in pengar och delat ut
forskningsbidrag 6ver tio ar. Under den tiden har
Njurfonden bidragit med drygt 60 miljoner kronor
till njurforskningen i Sverige. Tack vare alla en-
skilda gavor och testamenterade arv har bidragen
kunnat utokas varje ar. Senaste aret utdelades nira
nio miljoner kronor till 55 projekt. Njurfondens
arliga bidrag ligger i niva med de bidrag som staten
fordelar till njurforskning.

Att behovet av forskningsmedel ar stor visar
okningen av antalet ansokningar som inkommer

till Njurfonden. Under den senaste utdelningen be-
handlades 105 ansokningar vilket visar att det be-
drivs mycket forskning om njursjukdomar i Sverige.
Det ar positivt att ans6kningarna kommer fréan flera
olika institutioner frén norr till soder i landet.

Vi har lange vintat pa de stora genombrotten som
leder till patientnytta. Under senare ar har forsk-
ningen lett fram till att Idkemedel utvecklas som
bromsar utvecklingen av flera olika njursjukdomar
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som pa sikt leder till minskat behov av njuresittan-
de behandling.

Férutom att bidra till forskningen har Njurfon-
den till uppgift att 6ka kunskapen i samhallet om
njurarnas livsviktiga funktioner. Om behovet av
forskningsmedel ska kunna tillgodoses behéver
Njurfonden samla in betydligt mer pengar.

Nu bérjar vi se ménga positiva resultat av forsk-
ningen och det finns stora hopp infoér framtiden
att farre kommer att behova fa dialys eller en njure
transplanterad. Jag vill tacka alla som har bidragit
till Njurfondens utveckling genom generdsa gavor
och testamenten.
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Mot nya genombrott

Ny forskning om allt ifran inflammatoriska njursjukdomar till dialys och transplanta-
tioner. 1 2025 ars utdelning fick hela 55 projekt dela pa ndrmare nio miljoner kronor.
Sedan starten har Njurfonden delat ut ndrmare 60 miljoner kronor.

NJURFONDEN fortsétter viaxa stadigt sedan forsta kan samla in mycket mer pengar for att kunna fylla
utdelningen 2014 tack vare alla gévor fran pri- det verkliga behovet av forskningsmedel.
vatpersoner, foretag och testamenten. Aterigen

sétts rekord med 8,8 miljoner kronor utdelade till DET AR MANGA som forskar kring inflammatoriska

forskningsprojekt. Aven antalet ansékningar och njursjukdomar, 17 beviljade projekt dr inom det

beviljade anslag slog rekord. Det kom 105 ansok- faltet. En av de juniora forskare som fétt anslag

ningar och 55 forskare fick anslag. inom detta omréade &r Julia Burlin, njurlakare vid
— Njurfonden far allt storre betydelse for njur- Danderyds sjukhus och doktorand vid Karolinska

forskningen i Sverige. Antalet ansokningar har 6kat  Institutet i Stockholm. Hon far

och infor senaste utdelningen har vi sett bevis for 150 000 kronor till sitt forskningsprojekt kring

att det pagar mycket hogkvalitativ njurforskning i nefrotiskt syndrom och tre varianter av glomerulo-

Sverige, sdger Hikan Hedman, ordférande i Njur- nefrit som ofta orsakar det.

fonden. — Mélet ar att ta reda pé hur vanligt det 4r med

— Det ar positivt att det 4r ménga yngre doktoran- minimal change-nefropati, FSFS (fokal segmen-
der som forskar vilket skapar goda forutsattningar tell glomeruloskleros) och membrandés nefropati
for atervixten inom njurmedicin. Jag hoppas att vi i Sverige, hur sjukdomarna paverkar 6verlevnad
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och langsiktig risk att utveckla komplikationer som
behov av njurersiattande behandling, cancer och
infektioner. Vi saknar kunskap om detta i nuldaget
och hoppas att det framover ska gé att individan-
passa varden béttre for de hir patienterna, sager
Julia Burlin.

Julia Burlin

Vad betyder stodet fran Njurfonden?

— Jag ar jattetacksam for stodet och fortroen-
det. Pengarna gor konkret skillnad for mojlighe-
ten att arbeta vidare med den hér forskningen.

EN ANNAN forskare som fér bidrag dr Aso Saeed,
overldkare vid Sahlgrenska Universitetssjukhu-

set och docent vid avdelningen for molekylar och
klinisk medicin, Goteborgs Universitet. Han far
100 000 kronor till sin forskning om hjart- och
karlkomplikationer vid kronisk njursjukdom (CKD)
samt hur dessa paverkas av forbéttrad njurfunktion
av njurtransplantat.

— Vi vet att hjart- och karlsjukdomar &r vanligt f6-
rekommande hos personer med CKD, och att risken
Okar ju simre njurfunktion ar. Var studie syftar till
att kartlagga hur hjart- och hjarnskador utvecklas
vid CKD och om dessa kan forbéttras eller forsam-
ras efter en transplantation, siger Aso Saeed.

— I studien, kommer vi félja upp 30 patienter
med CKD i stadium 5. Vi undersoker bland annat
hjartfunktion och analyserar blodprov fér biomar-
korer kopplade till hjart- och karlsjukdomar, béde
fore och efter njurtransplantation. Férhoppningen

ar att battre forstd sambandet mellan hjéart- och
kérlsjukdom och njursjukdom, och pé sikt kunna
identifiera mer specifika och effektiva behandlingar.
Studien kommer att pagé i cirka fyra &r.

Vad kan anslaget fran Njurfonden innebdra?

— Stodet betyder mycket. Det ar dyrt att bedriva
den hir typen av forskning. Till exempel ar analyser
av biomarkorer dyra och genomfors vid tva tillfallen
i studien bade fore och efter njurtransplantation.
Utan Njurfondens stod hade det varit svart att ge-
nomfora en sddan hir studie, sdger Aso Saeed.

Aso Saeed

ANSLAGEN fran Njurfonden ar fordelade till
forskare Over stora delar av Sverige. Majoriteten av
forskarna for Njurfondens utdelningen i ar befinner
sig pa Karolinska institutet i Stockholm med 24
beviljade anslag. Ovriga forskare som far anslag 4r
aktiva vid Uppsala universitet, Karolinska univer-
sitetssjukhuset, Lunds universitet, Linkopings uni-
versitet, Goteborgs universitet, Hogskolan i Gavle
och Umea universitet.

De 6kade anslagen gor det mojligt for Njurfonden
att stodja mer och mer forskning varje ar. Med arets
utdelning har insamlingsstiftelsen delat ut ndrmare
60 miljoner sedan starten med malet att all ohilsa
relaterad till njurarna ska kunna forebyggas, lindras
och botas.

Se alla beviljade forskningsbidrag pa sid. 12-13.
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Varmestress skadar njurarna

Uttorkning och extrem varme ar en farlig kombination. Det visar
forskning med stoéd av Njurfonden, dar lakaren Erik Hansson
kopplar varmestress till bade akuta och kroniska njurskador.

Text: Carina Jarvenhag

DET AR en hektisk tid for Erik Hansson, forskare pa
Institutionen for medicin, samhallsvetenskap och
folkhélsa vid Goteborgs universitet och ST-lakare i
allmanmedicin i Lund. Samtidigt som han haller pa
att gora klart sin ST-tjanstgoring i Lund, fardigstal-
ler han sin slutrapport till Njurfonden.

— Analysen ar fardig och allt tyder pd att det ar
varmestress och uttorkning i kombination med
hart fysiskt arbete som ger en akut njurskada, som
sedan riskerar att bli kronisk, sager han.

Erik Hanssons intresse for kronisk njursjukdom
borjade som ett doktorandprojekt, bland annat
med faltstudier pa sockerrorsplantager i Nicaragua.
Njursvikt bland manliga sockerrorsarbetare har i
flera decennier varit ett dolt folkhédlsoproblem med

tiotusentals for tidiga dodsfall. Sockerrorsplanta-
gerna har hoga krav pé produktivitet med ackords-
baserade loner och arbetet sker ofta i stekande sol,
med hog arbetsbelastning och fa raster.

— Det verkar vara de som jobbar mest fysiskt
intensivt som 16per storst risk att drabbas. Nar vi
inforde fler pauser, tillgang till skugga och vatska
ség vi direkt att risken for akut njurskada minskade.
Det stérker kopplingen mellan arbetsmiljon och
sjukdomen, sdger Erik Hansson.

HAN PEKAR p4 att flera mekanismer samverkar
vid akut njurskada. Varmestress kan framkalla en
inflammatorisk reaktion, liknande den som ses vid
infektion. Tarmen slapper in bakteriegifter, blod-
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flodet till njurarna minskar och samtidigt méste de
filtrera bort restprodukter fran muskelsonderfall
och urinsyra.

— Vi ser att vissa personer far kristaller av urinsy-
rainjurarna, vilket ocksa triggar inflammation. Det
ar manga olika processer som tillsammans verkar
kunna leda till kronisk njursjukdom.

FORSKNINGEN, som finansierats av Njurfonden,
bygger pé djupfrysta blodprover fran arbetare pa
tva olika sockerrorsplantager. Totalt handlar det om
cirka 60 arbetare, dar njurfunktionen och njurska-
dor har métts upprepade ganger genom halten av
kreatinin och cystatin C. Proverna har tagits under
olika forhallanden. En grupp arbetare har arbetat
enligt ett program for skugga, vitska och pauser
medan den andra gruppen har jobbat pa som
vanligt.

Resultaten visar att vid hart arbete i virme verkar
immunceller kasta ut sitt DNA, kanske som ett
forsvar mot bakterier eller gifter som kommit frén
tarmen.

— Nya ron pekar pa att sddant har “fritt DNA”
bidrar till njurskador i sig. Den har reaktionen
kan vara en viktig pusselbit for att forsta hur
varmestress, inflammation och njurskador hanger
samman. Det kan ocksa fungera som en markor
pa att arbetsbelastningen inte ar bra, séger Erik
Hansson.

PA FRAGAN om forskningen har lett till forbttring-
ar av arbetsmiljon svarar Erik Hansson att arbetsgi-
varna har borjat bli mer medvetna.

— Men det kravs att formannen ar med pa noter-
na och att arbetarna sjalva uppfattar forskningen
som négot positivt. Den hir forskningen paverkas
ockséd av Trumpadministrationen som ogillar allt
som ror klimat och utldndska arbetare. Sedan finns
ett visst tryck frédn alkoholindustrin, som kdper
sockret, och inte vill att deras exklusiva spritmérken
ska forknippas med délig arbetsmiljo, sdger Erik
Hansson.

Erik Hanssons intresse fér kronisk njursjukdom vdicktes
under féltstudier i Nicaragua, ddr njursvikt bland socker-
rérsarbetare Idnge orsakat manga foér tidiga dodsfall.

AVEN OM svenska arbetsmiljder sillan nir sam-

ma extrema temperaturer kan kunskapen anda fa
betydelse hir. Sarskilt i takt med att somrarna blir
varmare. Yrkesgrupper som taklaggare, byggarbetare
och asfaltlaggare exponeras redan for virme, ibland
utan tillrdckliga rutiner for vatskeintag eller raster.

— I Sverige handlar det nog mer om olyckor dn
om njursjukdomar, men vi borde prata mer om
varmestress dven hir. Inte minst for dldre, eller
personer som redan har nedsatt njurfunktion, sager
Erik Hansson.

NASTA STEG i forskningen &r att analysera ett stor-
re antal biomarkorer — 6ver tusen olika &mnen — for
att battre forstd hur njurarna paverkas av virme,
amnesomsittning och inflammation. P4 sikt hoppas
Erik Hansson att forskningen inte bara ska leda till
bittre arbetsmiljo, utan ocksa till nya strategier for
att skydda njurhilsan globalt.

— Jag hoppas att min forskning kan leda till att vi
battre forstar mekanismerna bakom njurinflamma-
tion. Det kan i sin tur leda till biattre rekommenda-
tioner for hur vi ska tdnka runt pauser och vétskein-
tag pa arbetsplatser, men dven i samhéllet i stort,
siger Erik Hansson.
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Hon trivs som forebild

Nathalie Johansson ar 24 ar och har levt med njursjukdom i nastan hela sitt liv.
Nu vill hon visa andra barn och unga att det gar att leva ett bra liv som njursjuk.

Text: Annelie Olsson Larsson

HOSTEN MED sin krispiga luft och réda och gula

16v ar har nar jag pratar med Nathalie i Motala. Det
har nu bara gétt elva manader sedan hon transplan-
terades med sin morbror Tonys njure. Resan med
njursjukdom har dock varit 1dng, hon blev sjuk redan
som fem ar gammal och har levt med FSGS (fokal
segmentell glomeruloskleros) i narmare 20 ar.

— Sjukdomen upptacktes nar mina foraldrar sokte
vard for mig for halsfluss. D& upptéckte de att jag
hade urinvagsinfektion och lackage av dggvita. Det
gjordes senare en njurbiopsi och ldkarna sag da att
njurarna var paverkade och de stillde diagnosen
FSGS, siger Nathalie.

Sjukdomen gor njurfunktionen sdmre och sdmre
men har en langsam progression. Nathalies njur-
funktion har under aren som géatt sedan insjuk-
nandet pendlat at bada hallen, varfor vet lakarna

inte, och darfor har det varit svart att veta nir en
transplantation skulle vara aktuell.

— Nér jag gick pa gymnasiet s var det en starkare
nedgéng av njurfunktionen och jag var borta myck-
et. Jag har hela tiden haft en hog franvaro i skolan
men tack vare bra larare och foraldrar har jag klarat
hela skoltiden med godként, siger Nathalie.

NATHALIE HAR varit en trogen deltagare pa Njur-
forbundets familjevecka varje sommar under sin
uppvaxt. Numer ar hon en uppskattad ledare och
forebild for andra njursjuka barn.

Att vara njursjuk som barn och ung har varit en
utmaning. Nathalie sager att hon velat vara som alla
andra men pa grund av infektionsrisken s& har hon
inte fatt ga pa fritids eller aka skolbuss. Mediciner-
na hon tog gjorde att hon svillde upp, blev trott,



fick huvudvirk och ingen aptit. Hon har hela tiden
ocksa behovt medicinera mot hogt blodtryck.

— Som tur var gjorde mina foraldrar lakarbesoken
till en rolig grej. Som barn gick jag pa Astrid Lind-
grens barnsjukhus i Huddinge och de besoken ség
jag fram emot. Vi bodde p& Ronald McDonald’s hus
och det var clowner och roliga lekar, sdger Nathalie.

Nathalie har deltagit i Njurforbundets arliga fa-
miljevecka sedan barnsben. Familjen har varit med
aren 2008-2018, allt sedan Nathalie insjuknade.
Hir har de traffat andra familjer och kunnat umgas
och gora roliga saker.

— Familjeveckan har varit en stor del av mitt liv
och har betytt jittemycket. Har har jag traffat andra
barn och ungdomar med njursjukdom, kunnat
stilla fragor och bli forstadd av alla. Har var vi i
familjen med tills jag fyllde 18 ar. Efter det har jag
deltagit som ledare tva ganger, siger Nathalie.

EFTER GYMNASIET forsokte Nathalie arbeta pé hel-
tid som underskoterska i hemtjansten, men det gick
inte utan hon fick gé ner i tid. Tre ar senare blev
hon sjukskriven pa grund av 1ag njurfunktion och
det blev aktuellt att forbereda en transplantation.

— Min mamma och pappa utreddes som donato-
rer men passade inte. Min morbror erbjod sig d en
njure, vi hade olika blodgrupper, men tack vare att
det gar att rena blodet nu sa gick det att genomféra
en transplantation, sdger Nathalie.

Transplantationen dgde rum hosten 2024 vid
Sahlgrenska i Goteborg och gick bra. Nathalie siger
hon ar sé tacksam for att hennes morbror donerade
en njure och hoppas han kan inspirera andra att
gora likadant. Tiden efter transplantationen har
agnats at aterhdmning. Hon tar prover varannan
vecka och har téta lakarbesok.

NATHALIE sager att transplantationen har varit som
att vinda blad. Nu har hon fatt tillbaka sin aptit och
ork och ser pa framtiden pa ett nytt sitt.

— Jag hoppas kunna dka till Paris och Italien och
besoka Liseberg, ndgot som jag inte orkat tidigare.

Nathalie Johansson

Jag ar gladare nu och pa vig mot ett annat liv, sager
hon.

Nathalies basta egenskap ar att hon har forstéelse
for andra i svara situationer. Hon siger att hennes
sdmsta egenskap ar att hon har svart att prata om
det som &r jobbigt, och att hon har héllit mycket for
sig sjalv om sin sjukdom. Det tror hon ar vanligt.

MAN VET inte helt orsaken till FSGS och varfor
sjukdomen bryter ut.

— Det hoppas jag forskningen kan komma fram
till i framtiden. Njurforskning ar viktigt for att kom-
ma pa nya lakemedel, 6ka livsldngden pa njurar och
ge forklaringar till olika njursjukdomar.

Hon kénner sig trygg med sin nya njure och hon
ser ljust pé framtiden. Det nyinkopta huset och
maendet som blivit mycket battre efter transplanta-
tionen gor att Nathalie ar pa en bra plats just nu.

— Jag ar starkare dn vad jag trott och nu vill jag
fortsitta stodja andra unga pa Njurforbundets
familjevecka. Jag hoppas kunna gora det igen redan
till sommaren, siger Nathalie.
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Professor Diana Karpman tillsammans med Sjukvdrdsminister Elisabet Lann.

Forskare i barnnefrologi prisas

Njurfonden tilldelar Bengt Rippes forskarpris 2025 till professor Diana Karpman,
for sina forskningsresultat och kliniska arbete som har fatt stor betydelse for

barn och vuxna med njursjukdom.

Text: Sara Norman

BENGT RIPPES FORSKARPRIS tilldelas en i Sverige
verksam forskare eller kliniskt verksam person som
gjort betydelsefulla vetenskapliga insatser inom det
njurmedicinska omradet. Priset utgor ett personligt
stipendium och uppgér till 50 000 kronor.

Priset gar 2025 till Diana Karpman, specialist i
barnnefrologi, 6verldkare och professor i pediatrik
vid Lunds universitet, Institutionen for Kliniska
Vetenskaper, med motiveringen:

“Professor Diana Karpmans forskningresultat,
kliniska arbete och etablering av ndtverk har fatt
stor betydelse for barn med njursjukdom men
har ocksd varit relevant for vuxna individer med
njursjukdom, sésom aHUS, komplementassocierad
glomerulonefrit och IgA nefropati. Manga dokto-

rander har passerat hennes laboratorium och led-
arskap — alla med slutforda doktorsavhandlingar.
Tidigt initierade och ledde hon en forskningsskola
vid Medicinska fakulteten, Lunds Universitet”.

DIANA KARPMAN, som sjalv arbetade tillsammans
med Bengt Rippe pa njurkliniken i Lund, ar glad
nér vi ringer upp.

— Det ar vildigt fint, jag kdnner mig tacksam och
drad. Att kunna forska om njursjukdomar &r ett pri-
vilegium i sig, dartill ar jag tacksam for allt stod jag
fatt, bland annat frén Njurfonden. Att min forsk-
ning nu uppmarksammas sé har gor tacksamheten
an storre, sager hon.

Det var som junior lakare pa barnkliniken i

Foto: Maria Rosenlof
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Kristianstad en julafton i borjan av 1990-talet som
Diana Karpmans intresse for barnnjursjukdomar
vécktes. En ettérig flicka kom in som inte hade
kissat pé ett dygn. Det visade sig vara allvarlig njur-
svikt, orsakad av EHEC-infektion. Det fick Diana
Karpman att ldsa hundratals forskningsartiklar for
att forstd hur man bast kunde behandla patienten,
och diarmed slog hon in pé vad som skulle komma
att bli hennes livsgérning.

— Jag brinner for klinisk forskning, och njursjuk-
domar, som kan vara systemiska, immunologiska,
bakteriologiska och reumatologiska, upphor aldrig
att intressera mig. Med patienterna i dtanke drivs
jag av att studera molekyldara mekanismer som man
kan behandla teraputiskt.

DIANA KARPMAN har innehaft professur i barnme-
dicin sedan 2006. En del av sin specialistutbildning
gjorde hon pa en barnklinik i USA. Hon har hela
tiden kombinerat klinisk tjanstgoring med forsk-
ning och utbildning och lade tidigt grunden f6r en
barnnefrologisk enhet pa sjukhuset i Lund. Samar-
bete mellan barn- och vuxennefrologi etablerades,
liksom ett nitverk i hela sédra Sverige och sedan
aven nationellt.

DEN TIDIGA forskningen fokuserades pa EHEC, en
allvarlig diarrésjukdom orsakad av en viss typ av
bakterier och som ibland leder till allvarlig njur-
svikt. Ett fortsatt fordjupat forskningsarbete och
kliniskt engagemang for aHUS (atypiskt hemoly-
tiskt syndrom) ledde till omfattande internationellt
samarbete samt ledningsansvar f6r en nationell
grupp avseende dessa sjukdomar.

Diana Karpmans forskning har berort ytterligare
sjukdomar inom njurmedicin, som vaskulit, IgA-ne-
fropati och komplementassocierad glomerulone-
frit. Forskningsresultaten har snabbt fatt klinisk
betydelse for patienterna. Under 17 &r ledde hon
ocksé en forskarskola for blivande doktorander vid

medicinska fakulteten vid Lunds universitet. Daref-
ter initierade hon fortsdttningskurser for blivande
docenter inom sjukvérden.

— Det jag har dgnat mig at dr translationell forsk-
ning, dir modeller vi tar fram i labbet kan tillimpas
pa patienterna. Och jag har velat bidra till att fler
lakare ska kunna ga vidare till forskning, berattar
Diana Karpman.

Diana Karpman ir dven ledamot i Vetenskaps-
radet, imnesridet for medicin och hilsa, samt i
Kungliga Vetenskapsakademien, klassen for medi-
cinska vetenskaper.

Bengt Rippe

Bengt Rippe, 1950-2016, var professor i njur-
medicin i Lund och en framstaende forskare
med stor internationell ryktbarhet. Han deltog
i grundandet av Njurfonden pa uppdrag av
Svensk Njurmedicinsk Forening (SNF).

Efter Bengt Rippes bortgang 2016 inrdttade
Njurfonden Bengt Rippes forskarpris. Priset
tilldelas en i Sverige verksam forskare eller kli-
niskt verksam person som gjort betydelsefulla
vetenskapliga insatser inom det njurmedicin-
ska omradet.
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Njurfondens utdelning 2025

Njurfondens forskningsbidrag uppgar till 8 850 000 kronor ur avsatta medel for 2025,
fordelade pa 55 lovande forskningsprojekt. Totalt har insamlingsstiftelsen sedan starten
delat ut ndarmare 60 miljoner kronor till olika forskningsprojekt i Sverige.

Inflammatoriska
njursjukdomar

Gunnarsson, lva Klusterstudier, proteo-
mik och koagulationsstérningar vid SLE-
nefrit Karolinska Institutet

200 000 kronor

Chrysostomou, Charikleia Infektions-
risker hos patienter med kronisk njursvikt
Karolinska Universitetssjukhuset
100 000 kronor

Burlin, Julia Epidemiologi vid glomeru-
Idra sjukdomar associerade till nefrotiskt
syndrom Karolinska Institutet

100 000 kronor

Westergren, Emelie Inflammatoriska
mekanismer och biomarkérer vid IgA
nefropati och vaskulit Karolinska
Institutet 250 000 kronor

Karlsson, Julia Biomarkérer for mer indi-
vidualiserad behandling vid ANCA-asso-
cierad vaskulit Linkopings Universitet
200 000 kronor

Hellmark, Thomas Utvdrdering av nya
biomarkérer vid ANCA vaskulit
Lunds Universitet 250 000 kronor

Dahlqvist, Johanna Frdn genetik till
behandling: kartldggning avimmunolo-
giska signalvigar vid ANCA

Uppsala Universitet 250 000 kronor

Levin, Anna Komplementaktivering och
dess roll for utveckling av IgA nefrit
Karolinska Institutet 150 000 kronor

Bergen, Karin Endotelmarkérer och sjuk-
domsprogression vid IgA nefropati.
Karolinska Institutet 100 000 kronor

Skattum, Lillemor Lektinvigens bety-
delse fér patogenes vid ANCA-vaskulit
Lunds Universitet 100 000 kronor

Enocsson, Helena suPAR: A poten-

tial biomarker for prediction of organ
damage in ANCA vasculitis? Linkdpings
Universitet 150 000 kronor

Herthelius, Maria Tubulointerstitiell
nefrit (TIN) hos barn och vuxna
Karolinska Institutet 200 000 kronor

Zickert, Agneta Betydelse av upprepad
njurbiopsi fér prognos vid SLE-nefrit
Karolinska Institutet 200 000 kronor

Ebefors, Kerstin /gA depositioner vid IgA
nefrit och dess roll i sjukdomsprogressen
Goteborgs Universitet

250 000 kronor

Faustini, Francesca Lokal dynamik i
adaptivimmunitet i interstitiell inflam-
mation vid lupusnefrit Karolinska
Institutet 100 000 kronor

Appelgren, Daniel Extracelluldrt DNA
fran T-celler vid ANCA-associerad vaskulit
Linkopings Universitet

200 000 kronor

Segelmark, Marten Prognos och be-
handling vid Goodpastures sjukdom
Lunds Universitet 200 000 kronor

Kronisk njursvikt (CKD 5)
inkl. dialys

Andersson, Andreas Ldngtidsupp-
f6ljning av barn som CRRT-behandlats

- en nationell kohortstudie Karolinska
Institutet 150 000 kronor

Rydell, Helena Forbdttrar behandling
med SGLT-2 hdmmare prognosen for
patienter med dialys? Karolinska
Institutet 150 000 kronor

Bjorksten, Markus Jdmférelse av klinis-
ka utfall vid CAPD och APD Karolinska
Universitetssjukhuset 100 000 kronor

Bonnevier, Ursa S6mnapné hos patien-
ter med avancerad kronisk njursjukdom
och behandling med PD Uppsala
Universitet 100 000 kronor

Tydén, Maria Kardiovaskuldir risk vid
kronisk njursjukdom — biomarkérer och
riskstratifiering. Uppsala Universitet
200 000 kronor

Welander, Gunilla Varfér dr CDK vanli-
gare som dialysaccess hos kvinnor
Uppsala Universitet 50 000 kronor

Haraldsson, Borje I/dentifiering av
motgift for att begrdnsa njurskada efter
svampférgiftning Goteborgs Universitet
200 000 kronor

Salzinger, Barbara Omhdndertagandet
av njursjuka patienter i specialistvarden i
region Stockholm Karolinska Institutet
200 000 kronor



Hahn Lundstrom, Ulrika Symtomut-
veckling och livskvalitet vid dialysstart;
HD vs. PD Karolinska Institutet

100 000 kronor

Saeed, Aso Kardiovaskuldra Avvikelser
vid Kronisk Njursjukdom: Effekter av Njur-
transplantat Goteborgs Universitet
100 000 kronor

Evans, Marie Molekyldra mekanismer
och biomarkdrer vid uremiska symtom
Karolinska Institutet 200 000 kronor

Arefin, Md Samsul Senolytics och
mPGES-1-inhibitor for att bekdmpa tidig
vaskuldr aldrande hos CKD Karolinska
Institutet 100 000 kronor

Xu, Hong Ny behandling fér njursjuk-
dom med hjdlp av epidemiologiska och
kliniska metoder Karolinska Institutet
150 000 kronor

Oberg, Carl Minskad skadlig glukosab-
sorption via glukoskanaler vid peritoneal
dialys Lunds Universitet

200 000 kronor

Njursjukdomar CKD 1-4
och diabetes

Eriksson Svensson, Maria Pdverkar
mdngden fett i njurbcickenet kroppens
metabolism och njurfunktionen?
Uppsala Universitet 100 000 kronor

Christensson, Anders Precisionsdiag-
nostik av diabetisk njursjukdom Lunds
Universitet 200 000 kronor

Chromek, Milan Cell-fritt DNA hos barn
med kronisk njursjukdom Karolinska
Institutet 250 000 kronor

Creon, Antoine Férdréjd behandling
med albuminurisdnkande Idkemedel
och risken fér dod, hjdrt-k Karolinska
Institutet 200 000 kronor

Faucon, Anne-Laure Livstidsrisker vid
IgA-nefropati: insikter fran den nationella
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SKIP-kohorten Karolinska Institutet
200 000 kronor

Schwarz, Angelina Bedémning av
RARRES1 som histopatologisk markdr vid
olika kroniska njursjukdomar Karolinska
Institutet 100 000 kronor

Boi, Roberto cPLA2 och ADIPOR, gl6-
meruldra ying-yang i diabetes nefropati?
Ar 2 Goteborgs Universitet

100 000 kronor

Fransson, Filip Tidiga klinska markérer
for njurskada vid litiumbehandling
Umea Universitet 150 000 kronor

Avesani, Carla Scdkerheten av en
hdlsosam vixtbaserad kost for patienter
med kronisk njursjukdom Karolinska
Institutet 100 000 kronor

Ene, Patrik Den 6verviktiga njuren —
Effekter av viktnedgdng och potentiella
mekanismer Uppsala Universitet
100 000 kronor

Patrakka, Jaakko Analys av njurcellers
hdlsa genom transkriptionsprofilering av
urinceller Karolinska Institutet

200 000 kronor

Welander, Frida Konsskillnader i
njurmedicinsk vdrd i Sverige Karolinska
Institutet 200 000 kronor

Carlstrom, Mattias Terapeutisk roll av
dinitrosyljd@rnkomplex (DNIC) vid kronisk
njursjukdom Karolinska Institutet
100 000 kronor

Olauson, Hannes Al-assisterad histolo-
gisk bedémning i prekliniska modeller av
njursjukdom (ar 3) Karolinska Institutet
200 000 kronor

Transplantation

Stenberg, Jenny Levande njurdonato-
rers psykiska vilbefinnande fére och efter
njurdonation Uppsala Universitet

50 000 kronor

Biglarnia, Alireza Storskalig masspek-
trometri och Al fér tidig upptdckt av
njurskada Lunds Universitet

250 000 kronor

Bergqvist, Anders Forbdttrad diag-
nostik av BK polyomavirus nefropati hos
njurtransplanterade Uppsala Universitet
100 000 kronor

Baid-Agrawal, Seema Precisionsmedi-
cin hos njurtransplanterade recipienter:
Utveckling och validering Goteborgs
Universitet 200 000 kronor

Nordstrom, Johan Kombinerad

njur- och pankreastransplantation vid
typ2-diabetes Goteborgs Universitet
150 000 kronor

Olausson, Michael Transplantation av
humana njurar fran donatorer avlidna
efter cirkulationsstopp Sahlgrenska
Akademin vid Goteborgs Universitet
200 000 kronor

Tietge, Uwe Biomarkérer for njurresiliens
for att forutsciga GFR efter levande donation
Karolinska Institutet 100 000 kronor

Vardvetenskap
Lindberg, Magnus Hur personcentrerad

dr svensk njursjukvard? Hogskolan i
Gavle 200 000 kronor

Ovrigt

Robertsson Grossman, Katarina Neo-
natalt ursprung till kronisk njursjukdom -
predition i en hdgriskgrupp? Karolinska

Institutet 100 000 kronor

Alkas, Jim Kinetisk eGFR vid akut njurskada
Karolinska Institutet 100 000 kronor
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Forvaltningsberattelse

Arsredovisningen &r upprattad enligt ARL samt BFNAR 2012:1 (K3) samt foljer “Giva Sveriges
Styrande riktlinjer for drsredovisning” uppdaterade 15 december 2025. Arsredovisningen &r

upprattad i SEK.

Allmant om verksamheten

Njurfonden grundades under 2013 och ar en
insamlingsstiftelse med site i Stockholm.

Stiftelsen grundades av Njurforbundet,
Svensk Njurmedicinsk Forening, Svensk Njur-
medicinsk Sjukskoterskeforening och Svensk
Transplantationsforening. Namnda organi-
sationer ar Insamlingsstiftelsen Njurfondens
huvudman.

Stiftelsens forsta verksamhetsar var 2014.

Njurfonden tar emot gévor, testamenten, do-
nationer (dven aktier, obligationer, fastigheter
m.m.). Insamling sker frin bade privatperso-
ner och foretag. Njurfonden kan dven anscka
om bidrag fran stiftelser, fonder med mera.

Stiftelsens dndamal ar att 1amna bidrag for:

« vetenskaplig forskning om njursjukdomar
och njurtransplantationer.

« information om njursjukdomar och
hartill hérande fragor.

Stiftelsens dndamal ska tillgodoses genom

att stiftelsen, inom ramen for sitt huvudsyfte,
fraimjar vetenskaplig forskning inom kroniska
njursjukdomar, prevention och njurersiattande
behandling, samt stiarker medvetandegraden i
samhillet om njurarnas betydelse, njurdona-
tion samt njursjukas livssituation.

Njurfondens vision ar att ingen ska behdva
lida av sjukdomar, skador eller funktionsned-
sattningar i njurarna. Det langsiktiga mélet for
Njurfonden &r att all ohélsa relaterad till nju-
rarna ska kunna besegras, forebyggas, lindras
och botas.

Njurfonden innehar ett 90-konto och verk-
samheten kontrolleras arligen av Svensk
Insamlingskontroll. Njurfonden &r medlem-
mar i Giva Sverige och foljer organisationens
riktlinjer och policyer.

Njurfondens olika policydokument finns
tillgangliga pa Njurfondens webbplats
www.njurfonden.se.

Njurférbundet administrerar stiftelsen och
svarar for stiftelsens ekonomiska redovisning.
For stiftelsens insamlingsverksamhet finns ut-
over Njurforbundet dven upphandlade under-
leverantorer.

Resultat och stéllning

Resultatet for rakenskapsaret 2025-01-01

t o m 2025-12-31 uppgar till ett 6verskott

pa 2 674 877 kronor. Overskottet foreslas

bli balanserat i ny rikning. Arets 6verskott
hérror bland annat fran arv kinda redan 2022
varfor arets bidragsutdelning 2022 visentligt
overskred det enskilda arets faktiska intakter.
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FLERARSJAMFORELSE*
Jamforande nyckeltal i kronor. Belopp i SEK.
2025 2024 2023 2022 2021

Arsomsittning 15226 252 7 283319 8521407 7 887 429 9406 320
Resultat 2674877 -2744011 -2 626 008 -2489432 1188 189
Balansomslutning 20427 496 16 379 925 18972337 20889 452 22323898
Gavor och bidrag 15226 253 7283319 8521407 7 887 429 9406 320
varav Insamlade medel frén 5063414 6416784 6212141 6166183 5391207
allménheten
Andamalskostnader 11168 368 9331516 10025 361 9377 201 8692 781
Procentandel av insamlade 23% 128% 118% 119% 92%

medel som gar till andamalet

Bidraget till forskning for ar 2025 uppgick

till 8 850 000 kronor dartill Bengt Rippes
forskarpris om 50 000 kronor. Ett icke ut-
nyttjat forskningsanslag om 70 000 kronor ar
dterbetalt. Njurfonden har erhallit flera storre
testamentsgévor under verksamhetsaret 2025.
For ovriga informationer kring resultat och
stillning hanvisas till sirskilda noter i resul-
tat- och balansriakningen samt i flerarsjamfo-
relsen nedan.

Styrelsens ambition ar att halla en hog, jamn
och forutsdgbar niva pa utdelningen av forskar-
bidrag. For att kunna ha god framforhallning
nar det giller ansokningsforfarandet beslutas
den arliga summan att utlysa ett ar i forvag.
Da inflodet av gavor, framfor allt arv, fluktue-
rar kraftigt och ar oférutségbart, ar det okéant
vid tidpunkten for beslut om utlysning hur
mycket som kommer att samlas in. Darfor
varierar procentandelen av arligen insamlade
medel som gar till Andamalet. Nagot enskilt ar
kan det bli en mindre procentandel, pa grund

av exempelvis oviantade stora arv. Andra ar
kan den till och med 6verstiga 100 procent.
Vetskapen om utfallet for vissa arv fas ibland
tidigt. Arvskiftesprocessen ar ofta utdragen
itid och sker flera &r efter bouppteckningen.
Genom att en del av férvaltningsresultatet
ligger som ansamlat eget kapital kan vi hélla
en 0kande bidragsniva dven om det f6r enskilt
ar saledes genererar ett underskott.

Forvaltning

Styrelse

Stiftelsen forvaltas av styrelsen vars ledamoter
utsetts i enlighet med stiftelseférordnandet
och av respektive huvudman. Styrelsen

har under aret bestétt av ordféranden samt 7
ledamoter.

Njurfonden har under 2025 haft 5 styrelse-
moten. Styrelsemoten avholls vid féljande
tillfallen: 27 januari, 21 februari, 2 april, 24
september och 17 december.
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Under rikenskapsaret 2025 har styrelsen haft
nedanstdende sammanséttning. Narvaro pa
styrelsemoten anges inom parentes efter res-
pektive styrelsemedlem.

Ordforande Hakan Hedman, forbundsord-
forande i Njurforbundet och medicine heders-
doktor vid Sahlgrenska Akademin (5 méten)

Vice ordférande Annette Bruchfeld, pro-
fessor/overldkare njurmedicin, Linkopings
Universitet/Karolinska institutet (4 moten)

Kassor, Bjorn Nilsson, forbundskassor 1
Njurférbundet, (5 moten)

Ledamot Linda Afsenius, leg sjukskoterska
Sahlgrenska Universitetssjukhuset och ordfo-
rande Svensk Njurmedicinsk Sjukskoterske-
forening, (5 mote)

Ledamot Peter Barany, docent, sektionschef
barnnefrologi Karolinska universitetssjukhu-
set (5 moten)

Ledamot Hans Ellegren, professor i evolu-
tionsbiologi, Uppsala universitet (4 moten)

Ledamot Ulla Evensson, Njurforbundet
(3 moten)

Ledamot Per Lindnér, professor, Transplan-
tationscentrum Sahlgrenska universitetssjuk-
huset (5 moten)

Revisor
Margaretha Morén, BDO Mdlardalen AB,
auktoriserad revisor.

Vasentliga handelser under
rakenskapsaret

Positiva omvarldshandelser
Vetenskaplig forskning inom kroniska

njursjukdomar, prevention och njurersiattande
behandling ar 1angsiktigt och ger resultat Gver
tid. I den arliga rapport som kvalitetsregistret
Svenskt Njurregister, SNR, sliappte 2025 syns
patagliga framsteg som kan hénvisas till nya
behandlingar vilka &r resultaten av mangarig
forskning. Allt farre utvecklar den svéraste
graden av njursvikt som kraver njurersattande
behandling som dialys eller njurtransplanta-
tion. For de drygt tusen personer som arligen
maéste starta i njurersdttande behandling 6ver-
lever fler. Den totala mortaliteten for denna
patientgrupp har sjunkit fran 13,8 procent ar
1991 till 9,3 procent ar 2024.

De nationella behandlingsrekommendationer
som finns i "Nationellt vardprogram for kro-
nisk njursjukdom” uppdaterades 2025, efter
nya forskningsresultat. Bland annat inférdes
avsnitt om GLP1-analoger, di forskning visat
att lakemedel med semaglutid har njur-
skyddande verkan for personer med kronisk
njursjukdom och diabetes. Har tillkom dven
uppdateringar om bland annat kalium och li-
tiumbehandling samt kostrekommendationer,
som enligt forskning kan bromsa progressen.

Transplantationsverksamheten i Sverige visa-
de ocksa fortsatt hoga siffror, da 482 personer
fick en ny njure. Framfor allt 6kar antalet
transplantationer med njurar fran donatorer
som avlidit till f6ljd av cirkulationsstillesténd,
en process som infordes i Sverige 2018 efter
inforandet av ett nationellt protokoll.

Nobelpriset i medicin 2025 tilldelades tre
forskare, Mary E Brunkow, Fred Ramsdell och
Shimon Sakaguchi, for banbrytande upptack-
ter om kroppens immunsystem - en nyckel-
upptickt for battre njurtransplantationer.
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Utdelade forskningsanslag

Ett av Njurfondens dndamal - att 1dmna bidrag
for vetenskaplig forskning - uppnaddes 2025
genom att bevilja 55 av 105 ansokningar

om forskningsanslag och dela ut 8 850 000
kronor, det hégsta beloppet ndgonsin sedan
stiftelsen grundades. Anslagen férdelades pa
projekt inom forskningsomréadena Kronisk
njursjukdom (CKD) stadier 1-4 och diabetes,
Inflammatoriska njursjukdomar, Transplan-
tation, Kronisk njursjukdom (CKD) stadium
5 och dialys, Vardvetenskap samt ovriga
projekt som inte kan inkluderas inom rubri-
cerade omraden. Effekterna av forskningen
forviantas bidra till friskare och béttre liv for
barn och vuxna med njursjukdom genom
siakrare prognoser, bittre behandlingsmetoder
vid CKD, dialys och transplantation samt 6kad
forstaelse for riskfaktorer.

Bengt Rippes forskarpris, ett stipendium pa

50 000 kronor, gick 2025 till Diana Karpman,
specialist i barnnefrologi, 6verldakare och
professor i pediatrik vid Lunds universitet,
Institutionen for Kliniska Vetenskaper, for
sina forskningresultat, kliniska arbete och eta-
blering av nitverk som har fatt stor betydelse
for barn med njursjukdom men har ocksa varit
relevant for vuxna individer med njursjuk-
dom, sdsom aHUS, komplementassocierad
glomerulonefrit och IgA nefropati. Ménga
doktorander har passerat hennes laboratorium
och ledarskap - alla med slutforda doktors-
avhandlingar. Tidigt initierade och ledde hon
en forskningsskola vid Medicinska fakulteten,
Lunds universitet.

Stiftelsen utvarderar de olika forskningspro-
jekten genom att senast ett ar efter att bidra-
get utbetalats, f4 en kort redovisning om hur

bidraget har anvints. Vidare far stiftelsen ta
del av artiklar och andra publikationer som
publiceras i samband med de olika projekten.

Sarskilt uppmarksammades under aret av
Njurfonden finansierade projekt om njur-
funktion efter start i peritonealdialys, nya
mojligheter att behandla njuren lokalt vid
njurinflammation, infektioner vid blod-
dialys samt hur klimatférandringar kan
leda till 6kad férekomst av njursjukdom da
viarmestress kan kopplas till bdde akuta och
kroniska njurskador.

Information

Njurfondens dndamal ar ocksd information
om njursjukdomar och hirtill hérande fragor.
Sedan 2023 ar H.K.H. Prins Daniel Njurfon-
dens beskyddare. Beskyddarskapet forvantas
bidra till att 6ka befolkningens kunskap om
njursjukdomar. Ar 2025 uppmirksammade
Njurfonden alla forskare som tilldelats anslag
vid ett event pa Varldsnjurdagen hos Svenska
Likareséllskapet i Stockholm. Prins Daniel
medverkade och 6verlamnade diplom till mot-
tagaren av Bengt Rippes forskarpris.

I oktober 2025 var Njurfonden sponsor till Na-
tionella Njurkonferensen, en forskningskonfe-
rens som arrangeras vartannat ar i Goteborg.
Konferensen hade temat "Ny njurforskning
skapar hopp” och bjod pa manga aktuella
forelasningar om pagdende forskning. 160
dhorare deltog pa plats: forskare, sjukvards-
personal, patienter, anhoriga och foretradare
for akademi och lakemedelsindustri.

Programmet pagick i tvd dagar med tema-

na “Levande njurdonation” och "Dialys och
kronisk njursjukdom”. Hela konferensen li-
vestreamades och en inspelning finns tillging-
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lig pa webbplatsen for alla intresserade att ta
del av konferensens innehall i efterhand.

Ett stort arbete med utokad information och
sokordsoptimering har 2025 genomforts pa
Njurfondens webblats for att né fler personer
med information om att sévil férebygga som
att leva med njursjukdom. Har publiceras ock-
s& nyheter om forskningsframgéngar och de
forskningsprojekt som Njurfonden bidrar till.
Hemsidan &r ocksa en viktig kanal for givare
som onskar donera pengar till Njurfondens
andamal.

Insamling

Sex riktade brevkampanjer genomfordes for
att informera om den forskning som Njurfon-
den stodjer samt uppméarksamma behovet av
ytterligare forskning. Kampanjerna har riktats
dels mot givare som &terkommande stodjer
stiftelsens verksamhet, dels mot medlemmar i
Njurférbundet och andra malgrupper. Sats-
ningen pa insamlingskampanjer, annonsering
och information har genererat gavointakter
vilka under aret uppgick till cirka sex miljoner
kronor. Njurfonden har under 2025 tacksamt
tagit emot flera ovanligt stora testaments-
gévor. Dessa uppgick till cirka 60 procent av
insamlade medel och medf6r fortsatt 6kning
av forskningsbidrag.

Forvantad framtida utveckling

Att fortsitta 6ka insamlingen och hdja an-
slagen till forskningen &r prioriterat. Arbetet
med riktade insamlingskampanjer och uto-
kat narvaro i digitala kanaler det kommande
dret ar planerade jamte annonsering i tryckta
medier som forvintas leda till 6kad kinnedom
och hogre sannolikhet att Njurfonden viljs

som gavomottagare for exempelvis minnes-
och testamentsgavor. Utfallet forvintas ge en
fortsatt ca 10-procentig okning av insamlade
medel fran allmanheten. Njurforskning ar
generellt ett eftersatt omrade nir det giller
ekonomiska medel till forskning. Njurfonden
har under sina relativt fa verksamhetsér darfor
blivit en reell och etablerad aktor vid tilldel-
ning av medel vilket avspeglar sig i standigt
okat antal sokande.

Anvidndning av finansiella
instrument

Kapitalplaceringar ar upptagna till an-
skaffningsvardet. Styrelsen har antagit en
placeringspolicy for Insamlingsstiftelsen
Njurfonden. Denna har reviderats arligen.
Placeringspolicyn foreskriver i huvudsak en
mix av lika delar penningmarknadsfonder och
aktiefonder. I bida fallen giller foretradesvis
placering med medelhog risk. Placeringar far
ej ske i foretag som tillverkar eller saljer krigs-
materiel, tobaksprodukter och alkoholhaltiga
drycker eller bedriver kommersiell spelverk-
samhet eller pornografisk verksamhet. For
dndamalet anvinds uteslutande etiska fonder
fordelade pa savil svenska som utlindska fon-
der samt i Swedbank Humanfond som inves-
terar i foretag som bedoms jobba for FN:s 17
globala mal for hallbar utveckling.

Insamlingsorganisationen har som policy att
omedelbart silja aktier som erhallits som gava
och bedriver inte egen placeringsverksamhet.
Darefter fordelas medlen i enlighet med den
beslutade placeringspolicyn. Som forvalta-

re av Insamlingsstiftelsens fondmedel har
Swedbank upphandlats. Njurfonden och dess
upphandlade forvaltare foljer Ipande handel-
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serna i omvarlden och samhallet med avseen-
de pa effekterna och hur det paverkar mark-
nadsvirdet for de finansiella tillgdngarna.

Hallbarhetsupplysningar

Anstallda

Stiftelsen har ingen anstélld personal utan
administrativa uppdrag ombesorjs av Njur-
forbundet som erhéller ersattning for utfort
arbete och upparbetade kostnader.

Anstillda vid Njurférbundets kansli omfattas
av kollektivavtal, ett separat tjanstereglemente
med bland annat friskvardsbidrag, l16nepolicy,
alkoholpolicy och resereglemente. Det finns
en budget med avsatta medel for kompetens-
utveckling som har utnyttjats fér kurser och
utbildning under aret.

Lokaler

Njurforbundets kansli hyr lokaler av en
bostadsréttsforening som drev ett energief-
fektiviseringsprojekt aren 2022—-2025 for att
minska bostddernas och kontorslokalernas be-
lastning p& miljon. Det omfattar bland annat
isolering, installation av solceller och ener-
gidtervinning. Det 6vergripande malet ar att
uppna internationella 6verenskommelser om

FORANDRINGAR | EGET KAPITAL

Andamalsbestimda

lagre koldioxidutslapp. Vidare finns miljéstuga
for sopsortering och sortering av matavfall.

Kapitalplacering

Enligt Njurfondens placeringspolicy skall en
etisk och miljomassig bedomning skall géras
av bolag innan investering sker. Viarderings-
grund for denna bedomning ar FN:s forklaring
om de Manskliga Rittigheterna, de angréansan-
de FN-konventionerna, FN:s Global Compact,
ILO:s atta kirnkonventioner samt Rio-de-
klarationen om héllbar utveckling. Placering
skall endast ske i bolag som p4 ett godtagbart
sétt efterlever dessa internationella normer
for manskliga rattigheter, arbetsratt och miljo
samt mutor och korruption. Detta innebér
bland annat att bolagen i sin verksamhet bor
verka for goda arbetsvillkor, god arbetsmiljo,
fackliga rattigheter och inte acceptera dis-
kriminering eller barnarbete. Vidare méaste
bolagen kunna visa pd bra miljoprestanda i
savil strategiska beslut och riskhantering som
i tillverkning och produktutbud.

Méten
4 Styrelsemétena under rakenskapséret har va-
rit digitala och darutover ett som hybridmote.

Balanserat resultat Totalt eget kapital

medel inkl arets resultat
Ingdende balans 2025-01-01 7 984 289 6984 289
Bengt Rippes forskarpris 1 000 000 1 000 000
Arets resultat 2674877 2674877
Utgdende balans 2025-12-31 1000 000 10 659 166 10 659 166
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Resultatrakning

Verksamhetsintdkter

Gavor 2 15226 253 7283319
Arsomsattning 15226 253 7283319
Andamaélskostnader 3,4 -11 168 368 9331516
Insamlingskostnader 4 -822 289 -622 721
Administrationskostnader 4 -1290 984 -1317810

13 281 641 -11 272 047
Verksamhetsresultat 1944612 -3988728

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran 6vriga vardepapper och fordringar

u u . S 5 727 100 1173566
som dr anldggningstillgangar

Ovriga ranteintékter och liknande resultatposter 3165 71152

730265 1244718

Resultat efter finansiella poster 2674877 -2744010

Arets resultat 2674877 -2744010
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Balansrakning

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Finansiella anlaggningstillgangar

Andra langfristiga vardepappersinnehav 6 10 069 332 11001926
10 069 332 11001 926
Summa anlaggningstillgangar 10 069 332 11 001 926

Omsattningstillgangar

Kortfristiga fordringar

Kundfordringar 79 000 1950

Ovriga fordringar 88185 5353

Forutbetalda kostnader och upplupna intdkter 7 0 14 675

167 185 21978

Kortfristiga placeringar

Ovriga kortfristiga placeringar 8 5721062 804 333
5721062 804 333

Kassa och bank

Kassa och bank 4469917 4551688
4469917 4551688

Summa omséttningstillgangar 10358 164 5377999

SUMMA TILLGANGAR 20427 496 16 379 925
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EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital

Balanserat eget kapital 6984 289 9728300
Andamaélsbestamda medel 1000 000 1000 000
Arets resultat 2674877 -2744011
Eget kapital vid arets slut 10659 166 7 984 289
Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 232133 805 275
Beslutade, ej utbetalda forskningsanslag 9300 000 7 540 000
Ovriga skulder 9 59482 20361
Upplupna kostnader och forutbetalda intakter 176 715 30000
Summa kortfristiga skulder 9768330 8395636
SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 20427 496 16 379 925
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Noter

Not 1 Redovisnings- och varderings-
principer

Arsredovisningen #r upprittade enligt ARL
samt BFNAR 2012:1 (K3) samt foljer "Giva
Sveriges Styrande riktlinjer for arsredovis-
ning” uppdaterade 15 december 2025. Arsre-
dovisningen ar upprittad i SEK. Principerna
ar oférandrade jamfort med foregdende ar.

Resultatrakning - funktionsindelad

Verksamhetsintdkter

Endast det inflode av ekonomiska fordelar
som Njurfonden erhallit eller kommer att
erhélla for egen rikning redovisas som intakt.
Intikter varderas, om inget sarskilt anges nedan,
till verkliga vardet av det som erhallits eller kom-
mer att erhéllas. Nedan beskrivs, for respektive
intaktspost, nir intdktsredovisning sker.

Gadvor och Testamentsgdvor

En transaktion i vilken Insamlingsstiftelsen
tar emot en tillgdng eller en tjdnst som har ett
varde utan att ge tillbaka motsvarande virde i
utbyte ar en gava eller en testamentsgiva

Gdvor

Gévor redovisas som huvudregel som intékt
nir de erhélls. En gidva som intaktsfors redovi-
sas antingen som en tillgang eller en kostnad
beroende pa om gavan forbrukas direkt eller
inte. Gavor som insamlingsstiftelsen avser
stadigvarande bruka i verksamheten redovi-
sas som anlidggningstillgdngar. Ovriga gévor
redovisas som omsattningstillgdngar. Gavor
varderas som huvudregel till verkligt varde.

Testamentsgdvor

Testamentsgavor redovisas som huvudregel
nar de erhélls. En testamentsgava som insam-
lingsstiftelsen avser att stadigvarande bruka

i verksamheten redovisas som anldggnings-
tillgdng. Ovriga testamentsgavor redovisas
som omsittningstillgangar. Testamentsgavor
varderas som huvudregel till verkligt varde.

Verksamhetskostnader
Verksamhetskostnader delas in i f6ljande
funktioner; d&ndamals-, (medlems-), insam-
lings- och administrationskostnader.

Andamadlskostnader

Andama3lskostnader 4r sidana kostnader som
kan hanforas till Insamlingsstiftelsens upp-
drag enligt stadgarna. Hit hor bidrag som ut-
betalas for att stodja forskning kring njursjuk-
domar och njurtransplantationer efter
beviljad ansokan. Detta kan dessutom vara
projekthantering och projektstyrning, hante-
ring av ansokningshandlingar,

uppfoljning, rapportering och revision. Dess-
utom ingar kostnader f6r information samt
samkostnader.

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader skall aterspegla de kost-
nader som organisationen haft for att samla in
medel fran olika givare.

Kostnaderna bestar av konsulttjanster for
givarservice per telefon, gdvoregistrering och
administration av minnesgévor, telemarke-
tingkampanjer och insamlingsradgivning. I in-
samlingskostnader ingar dven samkostnader.
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Administrationskostnader
Administrationskostnader bestér t ex av kost-
nader for styrelseméten, redovisning, revision
av stiftelsen etc. I administrationskostnader
ingdr dven samkostnader.

Leasing

Njurfonden har inga egna lokaler utan svarar
for sin del av Njurforbundets kostnader for
lokal och kontorsutrustning.

Kostnaderna ingar som Njurfondens del och
visas i verksamhetskostnaderna.

Ersdttningar till anstdllda
Insamlingsstiftelsen har inga anstéllda utan
tjanster kops av Njurforbundet. Kostnaden for
detta bokfors 1opande under iret.

Balansrdakningen

Tillgéngar, skulder och avséttningar varderas
till anskaffningsvirde om inget annat anges.

Finansiella tillgdngar

Vid anskaffningstidpunkten varderas finan-
siella tillgéngar till anskaffningsviarde med till-
lagg for direkta transaktionsutgifter. Efter det
forsta redovisningstillfillet varderas kortfristi-
ga placeringar enligt l14gsta vardets princip,
dvs till det lagsta av anskaffningsvirdet och
nettoforsaljningsvardet pa balansdagen.
Kundfordringar virderas individuellt till det
belopp som beriknas inflyta. Efter forsta
redovisningstillfallet varderas langfristiga
finansiella tillgdngar som inte ar rantebiarande
till anskaffningsviardet med avdrag for ned-
skrivning.

Alla tillgdngar som innehas for riskspridning

anses inga i en vardepappersportfolj och be-
traktas darmed som en post vid

vardering enligt ldgsta vardets princip respek-
tive vid nedskrivningsprovning.

Andamdlsbestimda medel

I posten andamaélsbestamda medel i eget kapi-
tal redovisas dnnu inte forbrukade gavor och
andra dndamalsbestamda medel.

Se dven noten till eget kapital.

Skuld for beslutade ej utbetalda bidrag

I det fall Insamlingsstiftelsen fattat beslut om
utbetalning av forskningsbidrag och meddelat
mottagaren men inte verkstallt

utbetalningen redovisas detta belopp som en
kortfristig skuld.
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Upplysningar till enkilda poster

Not 2 Insamlade medel Not 4 Verksamhetskostnader
Gavor Summa personalkostnader 148 176 110998
Insamlade medel Beviljade forskningsanslag 8850000 7540000
Gavor fran allmanheten 5502702 6416784  Aterfordaforskningsanslag -70 000 -100 000
Gévor fran foretag 100 000 130 000 Ez:gt Rippes forsknings- i 0

Gavor frén andra organisa- 407312 306 000

tioner Informationskostnader 2170192 1841517
Testamentsgavor 9126239 430535 ronsultliostnadtfor insam- 822 289 622 721
15226253 7283319  gVersamne
Revision 68 375 40 000
| = - Svensk Insamlingskontroll 6250 6 250
Totala insamlade mede
Giva Sverige 15782 14 831

bestar av foljande:
Tjanster fran Njurforbun-

Gavor som har redovisats i 15226 253 7983319 det

resultatrakningen

792 000 792 000

kostnader
Not 3 Personal 13281641 11272047
Medelantal anstillda Not 5 Andra langfristiga
Insamlingsstiftelsen Njur- vardepappersmnehav

fonden har ingen anstalld
s s o

Loner, ersdttningar m.m. Utdelning 88896 105987

Léner, erséttningar, sociala Realisationsresultat 638205 1067579

kostnader och pensions- 727101 1173566
kostnader har utgatt med
féljande belopp:

Styrelsen:
Loner och ersattningar 148 176 110998
Summa styrelse och 6vriga 148 176 110998

Konsfordelning i styrelse
och foretagsledning

Antal styrelseledamoter 8 8
varav kvinnor

varav man 5 5
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Not 6 Resultat fran 6vriga vardepapper
och fordringar som ar anlaggningstillgang

Vardepapper

Robur fonder 10069332 11001926

Depakonto 0 0

Vardepapper Swedbank 0 0

VP Bas

Handelsbanken fonder 0 0
10069332 11001926

Pa balansdagen uppgar marknadsvardet pa
ovanstaende vardepapper till 13 079 273 kronor.

Not 7 Forutbetalda kostnader och
upplupna intakter

Kommed 0 13 860
News Machine 0 815
0 14 675

Not 8 Ovriga kortfristiga placeringar

Kategori

Fastighet 1/2 Menl6sa 3:4 4916729 0

Fastighet 1/3 Lerdal 24:22 804 333 804 333
5721062 804 333

Marknadsvarde 11172380 835824

Not 9 Ovriga kortfristiga skulder

Ovriga skulder

Fastighetsskatt 0 4953
Skuld till Njurforbundet 59482 15 408
59 482 20361

Not 10 Upplupna kostnader
och forutbetalda intakter

Reserverat for revision 30000 30000
grr[\:gz::erednmgs 59347 0
KomMed 13 205 0
10 Sweden 27 169 0
Givarservice 46 994 0

176 715 30 000

Underskrifter
Arsredovisningens innehll blev klart 2026-04-09

Hakan Hedman Annette Bruchfeld

Bjorn Nilsson Linda Afsenius  Peter Barany

Hans Ellegren  Ulla Evensson  Per Lindnér

Var revisionsberattelse har lamnats den dag som
framgar av digital signering

BDO Malardalen AB
Margaretha Morén Auktoriserad revisor
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Revisionsberattelse 2025

Till styrelsen i Insamlingsstiftelsen
Njurfonden Org.nr. 802477-9202

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden
Vi har utfort en revision av &rsredovisningen for
Insamlingsstiftelsen Njurfonden for ar 2025.
Enligt var uppfattning har arsredovisningen
upprittats i enlighet med arsredovisningsla-
gen och ger en i alla visentliga avseenden ratt-
visande bild av stiftelsens finansiella stéallning
per den 31 december 2025 och av dess finan-
siella resultat for aret enligt arsredovisningsla-
gen. Forvaltningsberittelsen ar forenlig med
arsredovisningens Gvriga delar.

Grund for uttalanden
Vi har utfort revisionen enligt International
Standards on Auditing (ISA) och god revi-
sionssed i Sverige. Vart ansvar enligt dessa
standarder beskrivs ndrmare i avsnittet "Re-
visorns ansvar”. Vi ar oberoende i forhéllande
till stiftelsen enligt god revisorssed i Sverige
och har i 6vrigt fullgjort vart yrkesetiska an-
svar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inham-
tat ar tillrackliga och indamaélsenliga som
grund for véara uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for att
arsredovisningen upprittas och att den ger en
rattvisande bild enligt &rsredovisningslagen.
Styrelsen ansvarar dven for den interna kon-
troll som den bedomer ar nédvandig for att

uppritta en drsredovisning som inte innehall-
er nigra visentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid upprittandet av arsredovisningen an-
svarar styrelsen for bedomningen av stiftel-
sens forméga att fortsitta verksamheten. Den
upplyser, nar sa ar tillampligt, om férhéllan-
den som kan péverka formagan att fortsitta
verksamheten och att anvinda antagandet
om fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift
tillampas dock inte om styrelsen avser att lik-
videra stiftelsen, upphora med verksamheten
eller inte har nagot realistiskt alternativ till att
gora nagot av detta.

Revisorns ansvar

Véra mal ar att uppna en rimlig grad av siker-
het om huruvida arsredovisningen som helhet
inte innehéller nagra visentliga felaktigheter,
vare sig dessa beror pé oegentligheter eller
misstag, och att lamna en revisionsberattel-
se som innehéller vira uttalanden. Rimlig
siakerhet ar en hog grad av sdkerhet, men ar
ingen garanti for att en revision som utfors
enligt ISA och god revisionssed i Sverige alltid
kommer att uppticka en visentlig felaktighet
om en sddan finns.

Felaktigheter kan uppsta péd grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara
visentliga om de enskilt eller tillsammans
rimligen kan forvintas paverka de ekonomis-
ka beslut som anviandare fattar med grund i
arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvinder
vi professionellt omdome och har en professio-
nellt skeptisk instillning under hela revisionen.



Njurfonden - Arsredovisning 2025

Dessutom:

« identifierar och bedémer vi riskerna for va-
sentliga felaktigheter i drsredovisningen, vare
sig dessa beror pé oegentligheter eller miss-
tag, utformar och utfor granskningsatgirder
bland annat utifran dessa risker och inhamtar
revisionsbevis som ar tillrackliga och dnda-
maélsenliga for att utgora en grund for vara
uttalanden. Risken for att inte uppticka en
vasentlig felaktighet till f6ljd av oegentligheter
ar hogre an for en visentlig felaktighet som
beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan
innefatta agerande i maskopi, férfalskning,
avsiktliga utelamnanden, felaktig information
eller asidosattande av intern kontroll.

« skaffar vi oss en forstaelse av den del av
stiftelsens interna kontroll som har betydelse
for var revision for att utforma gransknings-
atgirder som ar lampliga med hénsyn till
omstindigheterna, men inte for att uttala oss
om effektiviteten i den interna kontrollen.

« utvarderar vi lampligheten i de redovis-
ningsprinciper som anviands och rimligheten i
styrelsens uppskattningar i redovisningen och
tillhorande upplysningar.

« drar vi en slutsats om lampligheten i att
styrelsen anviander antagandet om fortsatt
drift vid uppréttandet av drsredovisningen.

Vi drar ocksé en slutsats, med grund i de
inhadmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns ndgon visentlig osdkerhetsfaktor som
avser sddana handelser eller forhéllanden som
kan leda till betydande tvivel om stiftelsens
forméga att fortsitta verksamheten. Om vi
drar slutsatsen att det finns en visentlig osa-
kerhetsfaktor, maste vi i revisionsberittelsen
fasta uppmarksamheten pa upplysningarna i
arsredovisningen om den visentliga osdker-
hetsfaktorn eller, om sddana upplysningar ar

otillrackliga, modifiera uttalandet om arsre-
dovisningen. Véra slutsatser baseras pa de
revisionsbevis som inhdmtas fram till datumet
for revisionsberittelsen. Dock kan framtida
handelser eller forhallanden gora att en stiftel-
se inte langre kan fortsitta verksamheten.

« utvirderar vi den 6vergripande presenta-
tionen, strukturen och innehéllet i rsredo-
visningen, daribland upplysningarna, och om
arsredovisningen aterger de underliggande
transaktionerna och hiandelserna i enlighet
med stiftelselagen.

Vi méste informera styrelsen om bland annat
revisionens planerade omfattning och inrikt-
ning samt tidpunkten for den. Vi méste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagelser
under revisionen, diribland de eventuella
betydande brister i den interna kontrollen som
vi identifierat.

Rapport om andra krav enligt lagar
och andra forfattningar

Uttalande
Utover var revision av arsredovisningen har vi
dven utfort en revision av styrelsens forvalt-
ning for Insamlingsstiftelsen Njurfonden for
ar 2025.

Enligt var uppfattning har styrelseledamoter-
na inte handlat i strid med stiftelselagen, stiftel-
seférordnandet eller arsredovisningslagen.

Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed
i Sverige. Vart ansvar enligt denna beskrivs
narmare i avsnittet "Revisorns ansvar”. Vi ar
oberoende i forhallande till stiftelsen enligt
god revisorssed i Sverige och har i 6vrigt full-
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gjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdm-
tat dr tillrackliga och andamélsenliga som
grund for vért uttalande.

Styrelsens ansvar

Det ar styrelsen som har ansvaret for forvalt-
ningen enligt stiftelselagen och stiftelseférord-
nandet.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av forvalt-
ningen, och darmed vart uttalande, ar att
inhdmta revisionsbevis for att med en rimlig
grad av siakerhet kunna bedéma om nagon
styrelseledamot i ndgot visentligt avseende:

« foretagit ndgon atgard eller gjort sig skyldig
till ndgon forsummelse som kan féranleda
ersiattningsskyldighet mot stiftelsen, eller om
det finns skl for entledigande, eller

« pa nagot annat satt handlat i strid med
stiftelselagen, stiftelseférordnandet eller &rsre-
dovisningslagen.

Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sidkerhet,
men ingen garanti for att en revision som
utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid
kommer att upptéicka atgéarder eller forsum-
melser som kan foranleda ersittningsskyldig-
het mot stiftelsen.

Som en del av en revision enligt god revi-
sionssed i Sverige anviander vi professionellt
omdome och har en professionellt skeptisk in-
stiallning under hela revisionen. Granskningen
av forvaltningen grundar sig frimst pa revi-
sionen av riakenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsatgirder som utfors baseras pa
var professionella bedomning med utgangs-
punkt i risk och visentlighet. Det innebér att

vi fokuserar granskningen pé sddana atgarder,
omraden och férhallanden som &r véasentliga
for verksamheten och déar avsteg och Gvertra-
delser skulle ha sirskild betydelse for stiftel-
sens situation.

Vi gér igenom och provar fattade beslut,
beslutsunderlag, vidtagna &tgérder och andra
forhallanden som ar relevanta for vart uttalande.

Stockholm enligt digital signering
BDO Mailardalen AB

Margaretha Morén
Auktoriserad revisor
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