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Kronisk njursjukdom ar en tilltagande folk-
sjukdom. | Sverige ar var tionde person drabbad.
Om 20 ar beraknas njursjukdom vara den femte

vanligaste dodsorsaken i varlden.

Utdver screening for njursjukdom bland
riskgrupper for att tidigt bromsa och bevara
njurfunktionen kravs mycket forskning som
leder till botande behandlingar.
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Ordforanden har ordet

Kronisk njursjukdom ar en tilltagande folksjukdom. | Sverige ar var tionde
person drabbad. Om 20 ar berdknas njursjukdom vara den femte
vanligaste doédsorsaken i varlden. Njursjukdom dr en lurig sjukdom
eftersom symptomen oftast marks ganska sent hos dem som drabbas.
Personer med hogt blodtryck, hjart-karlsjukdom, diabetes och hog alder ar
riskgrupper att drabbas av kronisk njursjukdom. Utdver screening for
njursjukdom bland riskgrupper for att tidigt bromsa och bevara njurfunk-

tionen kravs mycket forskning som leder till botande behandlingar.

Forskarna ar pa god vdg, men det dr en bit kvar att hitta [6sningarna som
forhindrar for tidig dod och behov dialys eller njurtransplantation pa
grund av kronisk njursjukdom. Vi & mycket glada att kunna konstatera att
det pagar framgangsrik bade experimentell och klinisk njurforskning vid
svenska larosaten och universitetssjukhus som Njurfonden &r med och
finansierar. Flera av projekten har lett till resultat som redan har kommit

patienter till del.

Under de senaste tva aren har éver 80 ansokningar per ar behandlats av
experterna i Njurfondens bedomningskommitté. Dessa &r ett bevis pa att
det pagdr mycket intressant njurforskning i Sverige och att det finns ett
mycket stort behov av forskningsmedel. Tyvérr racker inte Njurfondens
resurser att tdcka det verkliga behovet av forskningsmedel, trots att

Njurfonden under 2022 delade ut néstan 7 miljoner kronor.

Njurfonden behdver fortsétta att samla in mycket pengar till njurforskning-
en sa att Iésningarna som leder till bot och minskat lidande kommer
tidigare. Alla gavor ar viktiga och leder till framgdng. Jag vill tacka for alla
som bidragit med minnesgdvor, testamenten, manadsgivare och andra
gavor under 2022. Alla dessa sammanlagda insamlade medel driver

njurforskningen framat.

Stockholm, april 2023

Hdakan Hedman

Ordférande Insamlingsstiftelsen Njurfonden
Medicine hedersdoktor vid Sahlgrenska Akademin
vid G6teborgs universitet
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Jag hoppds fd en njure

som funkar i mMin kroppi’

Emily Molldén Ohman cir 22 ér och har sjukdomen DDD (dense deposit disease)

Redo att méta framtiden

Emily bdrjade med dialys redan som 9-dring och blev sedan transplan-
terad. Nu har hon fatt boria med dialys igen, men livet ér mer én bara
sjukdomen.

Emily &r drabbad av DDD (dense deposit disease), en ovanlig autoimmun
sjukdom som angriper njurarna. Diagnosen fick hon nér hon var sju dr och
redan nar hon var nio ar bérjade hon i peritonealdialys, PD, med maskin pa
natten, ndgot hon fick ha i ett och ett halvt &r innan hon transplanterades
med en njure fran sin pappa. Den njuren kom att halla ldnge, anda till i maj

i &r da den opererades ut pa grund av att den var infekterad.

Emily: - Jag blev sjuk férra hosten och inlagd pa sjukhus. Mitt CRP (ett protein
som visar om det dr inflammation eller infektion i kroppen) pendlade mycket
och jag drabbades civen av RS-virus. Sedan bérjade jag krdkas mycket, sa da
beslutade Idkarna att operera ut min pappas njure da de trodde det var den

som var problemet.

Efter operationen borjade Emily ma béttre och hon bérjade med bloddialys.

Hon skaéter dialysen sjalv hemma sex dagar i veckan omkring tva timmar

per gang.

Emily: - Jag har fatt en ny dialysmaskin som dr liten som en skrivare. Jag kan

vdlja fritt ndr pd dygnet jag vill kéra den och vilken dag jag vill vara ledig.

Livet med dialys dr dnda inte helt I&tt och Emily mdste hela tiden planera in
saker sa det funkar med dialysen. I och med att hon inte har ndgon njure
kan hon inte kissa och samlar pa sig vatska som sedan kommer ut med
dialysen. Hon kdnner sig ofta svullen och stor. Pa grund av att hon har en
dialyskateter s& kunde hon inte bada i somras och hon maste vara vaksam

pa hur mycket hon dricker. Pd sommaren dr det extra jobbigt.

Emily: - Jag hoppas mycket pd att fd en ny njure. Nu pd onsdag ska jag géra
den sista underskningen innan jag kommer upp pé véntelistan. Jag har ingen
levande donator, min mamma har diabetes och mina syskon har inte

mdjlighet.

Emilys familj har alltid haft en positiv instdlining och utgdtt ifrén att livet dr

sa mycket mer an sjukdom.



Emily: - Mamma och pappa har aldrig behandlat mig annorlunda for att jag

dr sjuk. De situationer som gatt att I6sa har vi I16st och vi har till exempel varit
mycket utomlands trots min sjukdom. Familien betyder mycket fér mig och det

har gjort att jag inte ér min sjukdom.

Hon beskriver sig sjalv som en framdt tjej som tycker om nya utmaningar
och som tidigt fatt bli sjdlvstandig. Idag gor hon sin dialys sjélv och tar sina
prover sjalv och ldmnar in. Pa sjukhuset har hon ibland fatt saga ifran nar
det ska tas prover. Hon dr svarstucken och har sagt till att det far rdcka med
att ta prover en gang om dagen. Emily podngterar att det ar hennes kropp

och hennes liv.

Emily: - Jag har fétt bli vuxen snabbt dd jag varit mycket pd sjukhus med
mdnga vuxna runt om. Jag tror det gjort att jag blivit tuffare och klarar lite mer

dn andra ungdomar.

Emily hoppas att forskningen ska ga framat och hitta nya botemedel mot
njursjukdomar och se till att dialysen blir ldttare och béttre. Darfor tycker

hon det &r viktigt att stodja Njurfonden.

Emily: - Det syns ofta inte utanpa att en person ar njursjuk och darfor tror
manga att det inte dr sa allvarligt. Det behdver spridas mer kunskap om

njursjukdomar i samhallet.

Nar intervjun dger rum ar Emily sjukskriven men ser fram emot att borja

jobba igen. Hon har tre tydliga mal for framtiden:

Emily: - Jag vill resa mycket och upptdcka véirlden, utbilda mig till forskolldrare

och fé en njure som funkar i min kropp och hdller Iinge

Text: Annelie Olsson Larsson

Foto: Johan Wingborg

Fotograf: Johan Wingborg



Goran Sjéstedt, som sjdlv vintar pa en njurtransplantation, framfor solrosféltet vars skord bidragit med medel till svensk njurforskning.

Bra insamlingsinitiativ:

Solrosor till forman
for njurforskning

Familjen Sjéstedt pd Alfvesta Sciteri utanfor Eskilstuna
har samlat in drygt 35 000 kronor till Njurfonden
genom att erbjuda sjéilvplock av solrosor pad ett av
dgornas fdlt.

Goran Sjostedt, 76, dr njursjuk i CKD-stadium 5 och uppsatt pa vantelista
for transplantation i Uppsala. Det var efter att en granne som gjorde en
liknande insamling till Brostcancerfonden forra sommaren som idén

klacktes till att samla in pengar till Njurfonden.

— Det var kul att hora att insamlingen gatt s bral Vi har haft manga
bestkare har som plockat solrosor, alltifrdn de som valjer hela buketter till
de som plockar en enstaka blomma. Sedan swishar de efter formaga och

vilja, beréttar Goran.

Hur har ni lyckats na ut till allmdnheten?
— Eskilstuna-Kuriren gjorde ett stort reportage om 0ss och vara solrosor
och det gav mycket uppmarksamhet och sedan har det spridits via

sociala medier, sdger Goran.
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Att solrosinitiativet lockat s& manga sjalvplockare till Alfvesta Sateri och
bidragit med sa mycket insamlade pengar till svensk njurforskning har

gett mersmak.

— Nu har félten snart blommat fardigt men det finns fortfarande nagra
enstaka solrosor kvar att plocka. Vi siktar pd att goéra en ny insamling ndsta
ar, avslutar Goran.

Njurfondens ordférande Hakan Hedman, som sjalv har genomgatt en

njurtransplantation, uttrycker stor tacksamhet for insamlingen:

- Det dr fantastiskt att se att privata initiativ som familjen Sjostedts
forséljning av solrosor kan inbringa s mycket resurser. Det ar ett
valkommet tillskott till forskningen och gor stor skillnad for personer med

njursjukdom i framtiden, séger Hdkan Hedman. e

Text: Robin Warldén
Foto: privat

Vill du ocksa bidra?

Hander det nagot speciellt i ditt liv som du vill uppmarksamma
lite extra samtidigt som du stoder svensk njurforskning? Du vet
val att du kan starta en insamling via Facebook till Njurfonden, till
exempel i samband med en fodelsedag eller ndgon annan

handelse. Det ar enkelt!



Forskning pagar:

Om njurdonationens
inverkan pa graviditet

Eva Carlsson, Idkare vid
njurmottagningen pa
Akademiska sjukhuset i
Uppsala, en av Njurfondens
bidragsmottagare 2021.

Eva Carlsson, Idkare vid njurmottagningen pd Akademiska
sjukhuset i Uppsala, har fatt anslag frén Njurfonden fér
att forska om njurdonationens potentiella inverkan pd
framtida graviditeter, moderns hdélsa och njurfunktion.
Férhoppningen dr att 6ka tryggheten och antalet levande
donatorer.

Beskriv vad du forskar om.

- Mitt 6vergripande forskningsomrade ar njurdonatorer och effekter av
njurdonation pa bade kort och lang sikt. Manga av njurdonatorerna &r

kvinnor i barnafédande dlder och just nu undersoker vi njurdonationens

trygghet hos potentiella njurdonatorer och déarigenom sannolikt 6ka antalet
potentiella inverkan pa framtida graviditeter och forlossningar samt

donatorer. Skulle studien visa att graviditet efter njurdonation ar férenat med
moderns framtida halsa och njurfunktion. Det &r viktiga fragor som manga

liten men 6kad risk, behdver donatorn informeras om detta. Studien kan
unga kvinnor staller sig infor eventuell donation. Genom att identifiera

dven ge oss viktig information om effekterna av graviditet hos kvinnor med
kvinnliga njurdonatorer via Socialstyrelsens Patientregister och Scandiatrans-

nedsatt njurfunktion med avseende pa eventuella risker for graviditets-
plantregistret och ldnka dessa med Medicinska fédelseregistret, kommer vi

komplikationer.
att undersoka forekomsten av graviditetskomplikationer och jamfora dem

med kvinnor i samma dlder som inte donerat en njure. Hur ser du pd framtiden, vad éir nésta steg i din forskning?
- Just nu véntar vi pa data fran Socialstyrelsen, och sa fort vi far det, kommer

vi att sammanstalla och analysera dessa och publicera resultatet i en

"Utan stodet fran Njurfonden ranstalla och analysera dessa e

) ) vetenskaplig artikel. Diskussioner pagar dven om en utvidgning av
hade def n fe g(JU C?U studien for att dven inkludera évriga nordiska lander.
g enom f O ra stu d / er .” Hur viktigt dr stédet fran Njurfonden?

— Forskning &r bade tids- och resurskrdvande och jag ar mycket tacksam for
Vad har du hittills kommit fram till? det stod som bade Njurfonden och Gelinfonden har givit vart projekt.
— | Sverige finns cirka 600 kvinnor i barnafédande alder som genomgatt Utan stddet hade det inte gétt att genomféra studien. e
levande njurdonation. Inga preliminara resultat finns, men studien ar )
Text: Annelie Olsson Larsson
godkand av etikprovningsmyndigheten och vi vdntar nu pa data fran

Socialstyrelsens Patientregister och Medicinska fodelseregistret.

Vad dr malet? Pa vilket sctt kommer det att fordindra vdrden i framtiden?
- Qavsett utfall, kommer resultatet fran studien att ha en direkt paverkan pa
bade kort och 1adng sikt. Om studien visar att njurdonation inte dr férenat

med 6kad risk for graviditetskomplikationer kommer det att ge en 6kad
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Ny upptackt kan

forhindra hjartsjukdom

Hjdrtsjukdom dr en av de frdmsta orsakerna till dbdlighet hos njursjuka.
Tack vare en ny markor, resultatet av svensk forskning, kan Idkare nu
tidigt upptdcka patienter i riskzonen och sctta in behandling.

Anders Christensson, adjungerad professor i njurmedicin vid Lunds
universitet och cheféverldkare pé Skanes universitetssjukhus, har
ldnge forskat pd att minska dédligheten bland njursjuka med
hjdrtsjukdom. Nu med nya medel frén Njurfonden har han fortsatt
sin forskning och gjort nya upptdckter.

Varfor har du intresserat dig for detta dmne?

- Jag bodrjade min forskning kring att ta reda pa hur man upptacker
njursjukdom tidigt. Nu sedan tio ar har jag forskat mer specifikt kring
njursjuka och hjartsjukdom. Ar man njursjuk &r risken stor att man
drabbas av hjartsjukdom och jag ville hitta satt hur man upptécker det

tidigt och hur man kan férebygga det.

2018 gjorde ni en banbrytande studie. Vad upptdckte ni?

- Vi gick pa djupet med det har med hjartsjukdomar vid njursjukdom och
gjorde en stor befolkningsstudie som vi var forst i varlden med. | den
studien kunde vi bevisa att forandringar av hjartat kom redan vid halverad
njurfunktion. 1500 personer deltog i studien. Pa det har sattet kunde vi
visa att risken for hjartsjukdom kommer redan vid mattligt nedsatt

njurfunktion.

Vad dir nu nytt sedan dess?

— Istallet for att anvdnda kreatinin, som &r en liten molekyl, for att mata
njurfunktionen boérjade vi anvanda den storre molekylen cystatin C.
Cystatin C som njurfunktionsmarkor upptacktes i Malmo och vi var forst
i vérlden att anvanda denna i klinisk vardag. Vi upptackte att cystatin C ar
kénsligare an kreatinin for att upptacka nedsatt njurfunktion och ar
oberoende av muskelmassa. Att den helt enkelt skulle vara en battre

markor an kreatinin.

Vi hoppas hitta fler markorer
som sjukvarden pa ett enkelt
sdtt kan anvdnda.

En annan upptdckt vi gjorde var att vi sdg att cystatin C och kreatinin
uppfor sig olika hos ett antal individer nar det galler att visa njurfunktionen.
Vi s&g att nér skillnaden mellan njurfunktionen mellan markérerna var

30 procent eller mer sa fanns det en okad risk for hjartsjukdom hos

individen. Detta gor att man kan upptécka hjartsjukdom tidigare hos
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Anders Christensson, adjungerad professor i njurmedicin vid Lunds universitet och cheféverldkare pd Skéanes universitetssjukhus

individer med njursjukdom genom att méata bade cystatin C och kreatinin
och jamféra dem. Detta innebadr att vi fatt en helt ny markor for hjdrtsjukdom
hos njursjuka. Vi testade detta i en stor befolkningsstudie och det stamde
aven dar. En forskargrupp i USA bekraftade sedan ocksa dessa fynd.
Ytterligare bevis fick vi ndr vi visade att detta syndrom hade en strukturell
forklaring. Syndromet kopplades till en fortjockning av basalmembranet

i glomerulus vilket kan férklara kopplingen mellan njur- och hjértsjukdom,
det sd kallade kardiorenala syndromet. Vi kunde visa att ett fortjockat
basalmembran, som kan ses vid diabetes och andra njursjukdomar,

paverkar filtrationen av den stora molekylen cystatin C mer an kreatinin

Vad dr dina mal nu?

— Vi tittar nu pa en ny teknik kallad proteomik som man kan anvéanda vid
analys av proteiner i sma koncentrationer. Det handlar om molekylarbiologi.
Vi hoppas genom detta hitta &nnu fler markérer som sjukvarden sedan pa
ett enkelt sdtt kan anvdnda. Under hundra dr har sjukvarden anvant
enbart en liten molekyl, kreatinin, for att bestamma njurfunktionen.

Vi vet att njurarnas reningsférmaga stracker sig dver ett brett spann och
genom att mdta dven storre molekyler hoppas vi kunna beskriva fler

sjukdomstillstand som ar kopplade till njursjukdom. Jag ar angeldgen att

forskningsresultat kan anvandas i praktisk sjukvard och som ordférande
for NPO Njur- och urinvdgssjukdomar i Sverige och dven ansvarig for hela
region Skane som chefsdverldkare arbetar jag for att forskningsresultat
snabbare implementeras i sjukvarden. Cystatin C och kreatinin mats i ett
enkelt blodprov och kan géras pa alla mottagningar. Det galler nu att

sprida kunskapen om denna nya information.

Hur ser du pa forskning inom detta omrdde och vad betyder stédet
fran Njurfonden?

- Njurfondens stod ar jatteviktigt. All forskning vi gjort gar hand i hand
med Njurférbundets och Njurfondens mal. Jag har varit med om att
skriva det nationella vardprogrammet som kom i varas och det syftar till
att upptdcka njursjukdom tidigt och undvika dialys och hjartsjukdom.
Det &r viktigt att var forskning resulterar i enkla satt for vardcentralerna

och sjukvarden att upptacka njursjukdom och hjartsjukdom tidigt. e

Text: Annelie Olsson Larsson
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Fyra av tio transplanterade njurar hdller inte mer ¢in tio dr. Jessica
Smolander forskar om kronisk avstdtning, med mdlet att tidigt hitta

riskfaktorer fér att kunna férhindra att njuren stéts bort.

Forekomsten av kronisk njursjukdom okar. Det galler dven antal personer
som behdver dialys eller transplantation for att Overleva. | de fall en
njurtransplantation dr mojlig ar det ofta att féredra framfor dialys, da den
bdade aterstaller njurfunktionen, minskar dodligheten och forbattrar
patientens livskvalitet. Men ett problem &r att det séllan blir en permanent
|6sning. Mdnga drabbas av avstétning, vilket gor det nédvandigt med
transplantation av ytterligare en njure, eller dialys.

Jessica Smolander dr en av de forskare som fick stéd vid Njurfondens
senaste utdelning. Hon ar bitrddande 6verldkare pa Danderyds sjukhus
och pd Transplantationsenheten vid Karolinska Universitetssjukhuset samt
doktorand vid Karolinska Institutet. Malet med hennes forskning ar
forbattrad langtidsoverlevnad av njurtransplantat for att minska behovet

av omtransplantation.

Varfér har du intresserat dig for detta imne?

- Resultaten av njurtransplantation pa kort sikt har forbattrats, ett ar efter
transplantation fungerar drygt 94 procent av njurarna. P& langre sikt har
resultaten inte forbdttrats lika mycket, 10-ars transplantatéverlevnaden dr
endast 60-80 procent. Detta ar ett véaxande problem med tanke pa bristen
pa organdonatorer och den ldnga vantetiden for njurtransplantation.

Jag studerar den form av kronisk avstétning som kallas transplantat-
glomerulopati, TG. Det dr en vanlig orsak till transplantatsvikt pd ldngre sikt
och transplantatet forloras ofta inom tre till fem ar fran diagnos. Det vill jag

hitta satt att forhindra. Idag finns ingen effektiv behandling mot det.

Hur ser den studie ut som du ska genomféra?

- Detta ar mitt doktorandprojekt och syftar till att identifiera tidiga tecken
till TG i biopsier och korrelera dessa fynd till immunologiska och kliniska
markorer som njurfunktion, blodtryck och grad av albuminuri, samt till
transplantatfunktion éver tid for att identifiera behandlingsbara riskfaktorer
for TG. | den forsta delstudien gar jag igenom biopsier fran transplanterade
for att hitta dem som fatt TG och jamféra med dem som inte fatt det.

De kriterier som anvéands for att bedéma transplantatbiopsier kallas for
Banff-kriterier och sedan 2018 finns nya kriterier som gor att man nu kan

identifiera tidiga tecken till TG med en metod som heter elektronmikroskopi.

Har det héint ndgot hittills?

- Jag har hunnit en bra bit pa forsta delprojektet med genomgang av
biopsier och kliniska data. En av mina kollegor tittar pa biopsier i elektron-
mikroskop for att géra en ny bedémning enligt de nya kriterierna.

Ett doktorandprojekt pagdr under flera dr och jag dr dnnu i startgroparna,

men resultaten av de olika delprojekten kommer att publiceras allt
eftersom vi far resultat att dela med oss av. Inom omradet kommer det
dessutom snart tva spannande lakemedelsstudier som transplanterade
med TG kan delta i via sin njurmottagning (IMAGINE och INTERCEPT).

Vad kan din forskning bidra till?

— Mitt mal &r att varje transplanterad njure ska halla sa lange som magjligt.
Det gor stor skillnad for den njursjuke personen att fa ha kvar sin njure i
nagra ar till, slippa dialys och vénta pa en ny njure. Min férhoppning ar att
min forskning kan bidra till tidigare upptackt av TG och identifiering av
riskfaktorer for att kunna erbjuda tidig och mer riktad behandling for att

bromsa forloppet.

Vad betyder stodet fran Njurfonden?
- Det betyder valdigt mycket. Njurfonden gor det mojligt att bedriva forsk-
ning kring njurar och fonden ger bidrag till manga olika forskare och

forskningsprojekt.

Hur kan patienter bidra till forskningsframsteg?

- Njurbiopsiprojektet pa Karolinska ar en stor forskargrupp med flera
projekt kring njursjukdomar, transplanterade och donatorer. Det & manga
som bidrar med kunskap och erfarenhet for att ta fram ny vetenskap.

De allra viktigaste &r ju forstds alla de personer som samtycker till att delta
i studier, utan deras tillatelse att titta pa biopsier och provsvar skulle vi inte

kunna ta forskningen framat

Text: Annelie Olsson Larsson
Foto: Maria Rosenlof



Njurfonden — vi ger utdelning.

Njurfonden har delat ut 6 910 000 kronor till 41 forskare ur fondens
avsatta medel fér 2022. Njurfonden har ddrmed delat ut totalt éver
35 miljoner kronor till olika forskningsprojekt i Sverige sedan starten.

For kunskap och utveckling

Insamlingsstiftelsen Njurfonden startades under 2013. Stiftelsen drivs ideellt och insamlade medel

gar till stiftelsens andamal med utdelning en gang om éret.

Stiftelsens andamal

Stiftelsens andamal &r att ldmna bidrag for:

*  Vetenskaplig forskning om njursjukdomar och njurtransplantationer.

» Information om njursjukdomar och hartill hérande fragor.

Stiftelsens andamal ska tillgodoses genom att stiftelsen inom ramen for sitt &ndamal frémjar

vetenskaplig forskning inom kroniska njursjukdomar, prevention, aktiv uremivard, samt starker

medvetandegraden i samhallet om njurarnas betydelse, njurdonation samt njursjukas livssituation.

Var organisation

Bakom bildandet av Njurfonden star Njurférbundet, Svensk Njurmedicinsk Férening (SNF),

Svensk Njurmedicinsk Sjukskaterskeférening (SNSF) och Svensk Transplantationsfrening (STF).

Styrelsens sammansattning

Njursjukdomar CKD 1 -4 och

diabetes

Forskningsprojekt inriktade pd kronisk njursjukdom
inom stadierna 1 - 4, vilket innebér inga symptom alls
av njurpaverkan till patagliga symptom pa grund av
nedsatt njurfunktion. I den har gruppen ingar forskning
om kronisk njursjukdom som orsakats av diabetes.

Ordférande:
Hakan Hedman, forbundsordférande i Njurférbundet och medicine hedersdoktor
vid Sahlgrenska Akademin

Vice ordférande:

Annette Bruchfeld, professor/overldkare njurmedicin, Linkdpings Universitet/Karolinska institutet .

Kassor:
Bjorn Nilsson, forbundskassor Njurforbundet.

Ovriga ledaméter:

Linda Afsenius, leg sjukskoterska Sahlgrenska Universitetssjukhuset och ordférande Svensk
Njurmedicinsk Sjukskoterskeférening

Peter Barany, docent, sektionschef barnnefrologi Karolinska universitetssjukhuset

Hans Ellegren, professor i evolutionshiologi, Uppsala universitet

Tina Pajunen, vice ordférande, Njurférbundet

Per Lindnér, professor, Transplantationscentrum Sahlgrenska universitetssjukhuset

Revisor:
Margaretha Morén, auktoriserad revisor, BDO Mélardalen AB.

Jenny Nystrém
Géteborgs universitet
Nyckelmekanismer bakom
glomeruldr dysfunktion vid
diabetisk njursjukdom.
400 000 kr

David Unnersjé-Jess

Kungliga Tekniska Hogskolan
Avancerad optisk mikroskopi och
djupinldrning for precisions-
njurdiagnostik.

300 000 kr

Maria Herthelius
Karolinska Institutet
Njurskadefrekvens efter
urinvdgsinfektion hos barn
yngre dn 90 dagar (UVI-3M).
200 000 kr

Marie Jeansson
Karolinska Institutet

Angiopoietin-2 och

._ | thrombosbildning i njuren
| vid COVID-19.

200 000 kr

Per Liss

Uppsala Universitet

MR-studie av njurfunktion hos
diabetespatienter som genomgdr
overviktsoperation.

200 000 kr

Annelie Falkevall

Karolinska Institutet
VEGF-B-signalering i vit fettvévnad
reglerar fettforgiftning i diabetisk
njursjudom.

200 000 kr



Linnea Malmgren

Lunds universitet
Njurfunktion hos dldre: FGF23
och krympt-por-syndrom
som riskmarkérer?

150 000 kr

Anders Christensson
Lunds Universitet
Metoder fér att hitta
hjdrtsjukdom vid kronisk
njursjukdom.

150 000 kr

Juan J Carrero

Karolinska Institutet
Langsiktiga njursjukdomsutfall
efter SARS-CoV-2-infektion.
100 000 kr

Filip Fransson

Umeda universitet

Njurens funktioner efter
avslut av litiumbehandling.
100 000 kr

Maria Eriksson Svensson
Uppsala Universitet

Kan fettvdven i njurbdickenet
kopplas till utveckling av
njursjukdom?

100 000 kr

Patrik Ene

Uppsala Universitet

Den ¢éverviktiga njuren

— Effekter av viktnedgdng och
potentiella mekanismer.

100 000 kr

Emmanuelle Charrin
Karolinska Institutet
Renoprotektiva mekanismer
for 16slig Klotho vid
diabetisk nefropati.

100 000 kr

Gizem Korkut

Karolinska Insitutet

‘ Mekanismer av podocyte
regeneration och mesangial
proliferation.

100 000 kr

Inflammatoriska njursjukdomar

Forskningsprojekt inriktade pa de kroniska njursjukdo-
mar som ar orsakade av skador i njurvdvnaden pga
ett aktiverat immunsystem och/eller inflammation.
Inflammatoriska njursjukdomar ar en vanlig orsak till
njursvikt och behov av njurersattande behandling.

Maria Weiner

Linkdpings Universitet
Avbrytande av underhdills-
behandling med rituximab
vid ANCA-vaskulit (DISRITUX).
500 000 kr

Iva Gunnarsson

| Karolinska Institutet

| Kan tidiga biomarkérer vid
| SLE-nefrit prediktera
langtidsprognosen?

400 000 kr

Sophie Ohlsson
Lunds universitet
Nya biomarkérer for
IgA-neffrit.

| 200000 kr

Marten Segelmark
Lunds universitet
Reglering av T cellers
Overaktivitet vid
glomerulonefrit.
200 000 kr

Kerstin Ebefors
G6teborgs universitet
Proteoglykaners roll

i progess av IgA-nefrit.
150 000 kr

Sigrid Lundberg

Karolinska Institutet

Fran avancerad njurdiagnostik
till en mera individualiserad
behandling vid IgAN .

150 000 kr

Francesca Faustini

Karolinska Institutet/
K.Universitetssjukhuset

Urin extra-celluldra vesikler som
biomarkérer vid lupusnefrit.
100 000 kr

Anna Levin

Karolinska Institutet
Molekyldra mekanismer for
uppkomst och progress av
njurskada vid IgA-nefrit.
100 000 kr

Anna Juto

Karolinska Institutet
Extracelluldira vesikler (EVs)
och komplement vid
ANCA-associerad vaskulit.
100 000 kr

Gayathri Narasimhan
Goteborgs universitet
Mesangial-podocyt

B Gverhdming igenom

exosomer i lgA-nefropati.
100 000 kr

1 Klytaimnistra Voudouri

Uppsala Universitet
Njurarnas inverkan pa utfall
vid ANCA-vaskuliter med
fokus pd hjdrtkarlsjukdom.
100 000 kr

Roza Chaireti
Karolinska institutet
Obstetriska utfall hos
gravida med lupusnefrit.
100 000 kr



Transplantation

Forskningsprojekt som rér njurtransplantationer.

Michael Olausson
Sahlgrenska Akademin vid
Goéteborgs Universitet
Njurtransplantation av njure
frén donator med hjdrtstopp
utanfor sjukhus.

300 000 kr

Jacqueline Haller
Uppsala Universitet

Nya kliniska markérer for
IgAN och dterfall efter
njurtransplantation.
200 000 kr

Britt-Marie Eriksson
Uppsala Universitet
BK-virusinfektion vid
njurtransplantation.
150 000 kr

Sonja Gracin

| Goteborgs Universitet
| ABO incompatibel

| njurtransplantation.
100 000 kr

Ulrika Hahn Lundstrém
Karolinska Institutet
Dialysaccessen och risk for
hjdrtsvikt efter
njurtransplantation.

100 000 kr

CKD 5 och dialys

Forskningsprojekt som ror kronisk njursvikt i stadie 5
som innebar kraftigt nedsatt njurfunktion och pa
gransen till behov av njurersattande behandling.
I den har gruppen ingar forskning som ror dialys.

Helena Rydell

Karolinska Universitetssjukhuset
Livskvalitet och symtom hos
patienter med grav njursvikt.
200 000 kr

Hannes Olauson
Karolinska Institutet

- Nya behandlingsmal for att
hédmma progress av vaskuldr
mediaférkalkning.

200 000 kr

Marie Evans
Karolinska Institutet

En digital applikation
for utvérdering och
uppfélining av njursvikt.
200 000 kr

Karin Windahl
Karolinska Institutet
Proteinreducerad kost till
kroniskt njursjuka dldre
—en sdker behandling?

| 200000 kr

Peter Stenvinkel
Karolinska Institutet
Molekyldr profilering och ny
behandling av kdrlsjukdom
vid kronisk njursvikt.

200 000 kr

Emelie Laveborn

Umed universitet
Ultrafiltrationshastighetens
pdverkan pd hjdrtat.

100 000 kr

Frida Welander

Umed universitet

Effekt och scikerhet av
antikoagulantia vid kronisk
njursjukdom och dialys.

{ 100000 kr

Ovrigt

Giedre Martus

Lunds universitet

Klinisk validiering av
Kombi-PET test hos patienter
med peritonealdialys.

100 000 kr

Gunilla Welander
Uppsala Universitetet
Permanent kdrltillgang for
bloddialys — en nationell
registerstudie.

60 000 kr

Forskningsprojekt om njursjukdomar som inte
kan inkluderas inom ovan rubricerade omraden.

Joakim Osterman
Karolinska institutet

Hjdrtsvikt, diabetes och
kronisk njursvikt; Prognos
och nya behandlingar.
100 000 kr



Pd ndrmare 40 ar har det inte hdnt ndgot
med behandlingen av Goodpastures
sjukdom. Nu kan det snart finnas en ny
medicin som gor att patienter med denna
sjukdom slipper dialys. Forskaren bakom

den banbrytande studien tilldelas nu Bengt

Rippes forskarpris.

Marten Segelmark,
professor vid Institutionen
for kliniska vetenskaper vid
Lunds universitet och
overldkare vid Skanes
universitetssjukhus

Inflammatorisk njursjukdom &r en vanlig
orsak till dialys eller transplantation.
Nyligen har en svensk forskargrupp
kommit pa en ny behandlingsmetod for
Goodpastures sjukdom, en mycket svar, autoimmun sjukdom.
Genombrottet kan leda till nya behandlingar av fler sjukdomar
som i dag kraver njursattande behandling.

Marten Segelmark, professor vid Institutionen for kliniska veten-
skaper vid Lunds universitet och dverldkare vid Skanes universitets-
sjukhus, har forskat i 40 ar kring inflammatoriska njursjukdomar.
Fokus har varit pa njursjukdomar med antikroppar riktade mot
kroppens egen vavnad.

— Forra dret nddde vi ett genombrott, nar vi behandlade Good-
pastures pa ett helt nytt satt. Vi gav ett dmne, imlifidas, som
bakterier normalt tillverkar och som bryter ner antikroppar,
berdttar Marten Segelmark.

Effekten var dver forvantan, andelen patienter som klarade sig
utan att behdva dialys 6kade fran forvantade 20 procent till
67 procent. Resultatet av den uppmarksammade studien
publicerades forra aret.

- Goodpastures sjukdom &r ovanlig och ingen forskare har lyckats
genomfdra ndgon klinisk studie vid denna dkomma pa dver 35 ar.
Jag ar glad att vi lyckades och full av férvantan pé framtiden.
Narmast vill nu vi prova medlet vid fler sjukdomar, samtidigt som
vi forsoker forstd med hjalp av laboratorieforskning varfér autoanti-
kroppar bildas. Ju tidigare man kan hitta inflammatoriska njursjuk-
domar desto béttre gar de att behandla.

— Malet &r att fler njursjuka ska kunna leva ett normalt eller ndstan
normalt liv med sina egna njurar och slippa dialys och transplantation,
sdger Marten Segelmark

Text: Annelie Olsson Larsson
Foto: Tove Smeds

Bengt Rippe var professor i Lund och en
internationellt framstdende njurforskare. Han
deltog i grundandet av Njurfonden 2013. Bengt
Rippe avled i oktober 2016 och priset inrdttades till
hans minne.

Bengt Rippes forskarpris tilldelas en i Sverige
verksam forskare eller kliniskt verksam person som
gjort betydelsefulla vetenskapliga insatser inom
det njurmedicinska omradet.

Priset utgor ett personligt stipendium och uppgar
till 50 000 kronor.

Motiveringen for 2022 lyder:

"Bengt Rippes pris 2022 tilldelas Mdrten Segelmark fér en mdngdrig framstdende
forskargdirning, framfor allt inom inflammatoriska njursjukdomar, och fér att ha
tillskapat en ny behandlingsmdjlighet fér patienter med antibasalmembrannefrit
(Goodpastures sjukdom).”



Harmed avger styrelsen for Insamlingsstiftelsen Njurfonden drsredovisning samt redovisning

av stiftelsens verksamhet och férvaltning for perioden 2022-01-01 — 2022-12-31.

Arsredovisningen dr uppréttad enligt ARL samt BFNAR 2012:1 (K3) samt férljer “Giva Sveriges Styrande riktlinjer for drsredovisning”

uppdaterade 22 december 2022. Arsredovisningen dr upprittad i SEK.

Stiftelsen grundades under 2013 av Njurférbundet, Svensk Njurmedicinsk
Forening, Svensk Njurmedicinsk Sjukskoterskeférening och Svensk
Transplantationsforening. Némnda organisationer &r Insamlingsstiftelsen

Njurfondens huvudman. Stiftelsens forsta verksamhetsar var 2014.
Stiftelsens andamal &r att ldmna bidrag for:

vetenskaplig forskning om njursjukdomar och njurtransplantationer.

information om njursjukdomar och hartill hérande fragor.

Stiftelsens andamal ska tillgodoses genom att stiftelsen, inom ramen for
sitt huvudsyfte, framjar vetenskaplig forskning inom kroniska njursjukdomar,
prevention och njurersdttande behandling, samt starker medvetandegraden
i samhadllet om njurarnas betydelse, njurdonation samt njursjukas
livssituation.

Arligen utdelas “Bengt Rippes forskarpris”som tilldelas en verksam
forskare eller kliniskt verksam person som gjort sérskilt betydelsefulla

insatser inom det njurmedicinska omradet.

Belopp i SEK

Arsomséttning 7887 429

Resultat -2489 432

Balansomslutning 20889 452

Gavor och bidrag 7887 429
varav Insamlade medel fran allmanheten 6166 183

Andamalskostnader 9377201

Procentandel av insamlade medel

som gar till &ndamalet 119%

Belopp i SEK

Ingdende balans 2022-01-01

Bengt Rippes forskarpris 1000 000

Arets resultat

Utgaende balans 2022-12-31 1 000 000

Njurfonden innehar ett 90-konto och verksamheten kontrolleras arligen av
Svensk Insamlingskontroll.

Njurfonden tar emot gavor, testamenten, donationer (dven aktier,
obligationer, fastigheter m.m.) till f{érman for vetenskaplig forskning om
njursjukdomar och njurtransplantationer samt information till allmanheten
inom dessa omraden. Insamling sker fran bade privatpersoner och féretag.
Njurfonden kan dven anstka om bidrag fran stiftelser, fonder med mera.
Insamling av medel frdn allmdnheten sker som regel till Njurfondens
90-konto.

Njurférbundet administrerar stiftelsen och svarar for stiftelsens
ekonomiska redovisning. For stiftelsens insamlingsverksamhet finns utéver
Njurforbundet dven upphandlade underleverantorer.

Njurfonden ar medlemmar i Giva Sverige och féljer organisationens
riktlinjer och policyer.

Njurfondens olika policydokument finns tillgdngliga pa Njurfondens
hemsida www.njurfonden.se.

Njurfonden har sitt sate i Stockholm.

9406 320 12220184 6936 037 3949597
1188189 4002 200 -336 730 -2277 944
22323898 20955 883 15619 200 14 565 372
9406 320 12220183 6936 038 3949597
5391 207 5076 062 3901 940 3657033
8692 781 7475142 7693822 5983042
92% 61% 111% 151%
14843739 14843739

1000 000

-2 489 432 -2 489432

12354 307 13 354 307



Resultat och stéllning
Resultatet for rakenskapsaret 2022-01-01 t o m 2022-12-31 uppgar till ett
underskott pa 2 489 432 kronor. Underskottet foreslas bli balanserat i ny
rakning. Bidraget till forskning for &r 2022 uppgick till 6 910 000kr dartill
Bengt Rippes forskarpris om 50 000kr. Njurfonden har dock under 2022
erhallit kinnedom om tva ytterligare testamentsgavor vars slutgiltiga
arvskifte annu inte ar genomfort. For dvriga informationer kring resultat
och stdllning hanvisas till sarskilda noter i resultat- och balansrdkningen.
Styrelsens ambition &r att halla en hog, jdmn och férutsagbar niva pa
utdelningen av forskarbidrag. For att kunna ha god framférhalining nér det
galler ansokningsforfarandet beslutas den drliga summan att utlysa ett dr
i forvag. Da inflodet av gavor, framfor allt arv, fluktuerar kraftigt och &r
oforutsdgbart, ar det oként vid tidpunkten for beslut om utlysning hur
mycket som kommer att samlas in. Darfor varierar procentandelen av
arligen insamlade medel som gar till andamalet. Nagot ar kan det bli en
mindre procentandel, pa grund av exempelvis ovantade stora arv.
Andra dr kan den till och med &verstiga 100 procent. Genom att en del av
forvaltningsresultatet ligger som ansamlat eget kapital kan vi halla den

jamna bidragsnivan dven om det for enskilt ar genererar ett underskott.

Forvaltning

Styrelse
Stiftelsen forvaltas av styrelsen vars ledamoter utsetts i enlighet med
stiftelseforordnandet och av respektive huvudman. Styrelsen har under

aret bestatt av ordféranden samt 7 ledamoter.

Bjorn Nilsson

Kassor

19

Njurfonden har under 2022 haft 5 styrelsemoten. Styrelsemdten avholls

vid foljande tillféllen: 1 februari, 1 april, 1 juni, 5 september och 13 december.
Under rakenskapsaret 2022 har styrelsen haft nedanstdende samman-

sattning. Narvaro pa styrelsemdten anges inom parentes efter respektive

styrelsemedlem.

Ordférande, Hdkan Hedman
Forbundsordférande i Njurférbundet och medicine hedersdoktor vid
Sahlgrenska Akademin (5 méten)

Vice ordférande, Annette Bruchfeld
Vice ordférande Annette Bruchfeld, professor/éverldkare njurmedicin,
Linképings Universitet/Karolinska institutet (5 mdten)

Kassér, Bjorn Nilsson
Forbundskassor, Njurférbundet, (5 méten)

Ledamot Linda Afsenius
Leg sjukskéterska Sahlgrenska Universitetssjukhuset och ordférande
Svensk Njurmedicinsk Sjukskéterskefrening, (3 méten)

Ledamot Peter Bdrdny
Docent, sektionschef barnnefrologi Karolinska universitetssjukhuset (5 méten)

Ledamot Hans Ellegren
Professor i evolutionsbiologi, Uppsala universitet (3 méten)

Ledamot Tina Pajunen
Vice ordférande, Njurférbundet (4 méten)

Ledamot Per Lindnér
Professor, Transplantationscentrum Sahlgrenska universitetssjukhuset (5 méten)

Revisor
Margaretha Morén, BDO Mdlardalen AB, auktoriserad revisor.

Hakan Hedman Linda Afsenius Tina Pajunen
Ordférande Ledamot Ledamot
Annette Bruchfeld Peter Bdrdny Per Lindnér
Vice ordférande Ledamot Ledamot

Hans Ellegren
Ledamot



Under aret har 6 riktade brevkampanjer for att marknadsfora och
uppmadrksamma Njurfonden genomférts. Kampanjerna har riktats dels mot
medlemmar i de olika organisationerna som grundat stiftelsen, dels mot
allméanheten. Satsningen pa insamlingskampanjer och darutover
annonsering och information har genererat fortsatt dkade gavointakter fran
allméanheten till fonden. Den arliga 6kningstakten under en foljd av ar
overstiger 10%, ett resultat som far betraktas som gott med hansyn till att
Njurfonden &r en relativt liten aktor pd en hart konkurrensutsatt givarmarknad.
Mojligheten att ge bidrag via tjansten Swish, liksom genom upprop via
Facebook, har ocksa medfért att gavointdkterna fran allmanheten okat.
Satsning pa okad andel manadsgivare har ocksa resulterat i ndgot fler givare.
Méjligheten att for givare erhalla ett visst skatteavdrag har inforts under 2022.

Njurfonden har under aret erhallit flera testamentsgavor som ytterligare

medfor fortsatt 6kning av forskningsbidrag inom segmentet njursjukdomar.

Utdelningen till forskningsandamal innebar darmed éter en rekordutdelning
pa 6 910 000 kronor fér 2022, dartill Bengt Rippes forskarpris om 50 000
kronor. Det har ocksd avspeglat sig i en vasentlig 0kning av antalet kvalitativa
forskningsprojekt som helt eller delvis har kunnat finansieras med hjalp av
Njurfonden. Ar 2022 inkom 83 ansokningar och hela 41 av dessa tilldelades
bidrag. For resultat, omfattning och forskningsinnehadll hanvisas till
Njurfondens hemsida for mer detaljerade beskrivningar av tilldelade och
pagaende forskningsprojekt.

Stiftelsen utvdrderar de olika forskningsprojekten genom att senast ett
ar efter att bidraget utbetalats, fa en kort redovisning om hur bidraget har
anvants. Vidare far stiftelsen ta del av artiklar och andra publikationer som
publiceras i ssmband med de olika projekten.

Stiftelsens hemsida, www.njurfonden.se, uppdateras kontinuerligt med
nyheter om njurforskning samt nyheter relaterade till njursjukdomar.
Sociala medier har ocksd anvdnts som ett viktigt komplement i informa-
tionsspridningen. Hemsidans betalfunktion anvands dven for insattning av
gavor till stiftelsen. Under rdkenskapsaret insamlades totalt 6 452 183 kronor,
varav 6 166 183 kronor fran allmanheten och 286 000 kronor fran foretag
och andra organisationer.

Bengt Rippes forskarpris 2022 tilldelades Marten Segelmark, professor vid
institutionen for kliniska vetenskaper vid Lunds universitet. Priset som dr pa
50 000 kronor tilldelades fér en mangarig framstaende forskargérning,
framfor allt inom inflammatoriska njursjukdomar, och for att ha tillskapat
en ny behandlingsmajlighet for patienter med antibasalmembrannefrit.

Coronapandemin som de senaste dren har inneburit patagliga effekter
pa samhallslivet forklarades den 9 februari 2022 som inte langre samhalls-
farlig. Harefter har det dagliga livet atergatt till mer normala villkor.

Daremot har Rysslands fullskaliga invasion av Ukraina som inleddes den
24 februari inneburit ett omfattande méanskligt lidande samt i hég grad
dven paverkat 6vriga varlden. Det har ocksa inneburit en orolig tid for
varldens borser som i de flesta fall har medfért fallande kurser. For Njurfonden
har det resulterat i att en del av de kraftiga uppgdngar som uppnatts pa
placeringarna under de foregaende dren darmed har reducerats nagot.

I borjan av aret tilltradde en nyrekrytering av insamlingschef.

Anstéllningen dr i Njurférbundet men med uteslutande fokus pa

Njurfondens insamlingsverksamhet.

Arbetet med riktade insamlingskampanjer vid 6 - 7 tillfallen under det
kommande dret &r planerade. Utfallet forvantas ge en fortsatt ca 10-procentig
okning av insamlade medel fran allménheten. Njurforskning ar generellt
ett eftersatt omrdde nér det géller ekonomiska medel till forskning.
Njurfonden har under sina relativt fa verksamhetsar darfor blivit en reell
och etablerad aktor vid tilldelning av medel vilket avspeglar sig i standigt
Okat antal sékande.

Under vdren lanseras en ny hemsida, med uppdaterad information om
forskning och patientberdttelser samt nya betalfunktioner som férenklar for
Njurfondens givare. Exponeringen pé olika sociala medier kommer ocksa att

utdkas med hjdlp av extern konsult, liksom rekrytering av fler manadsgivare.

Kapitalplaceringar dr upptagna till anskaffningsvardet. Styrelsen har
antagit en placeringspolicy for Insamlingsstiftelsen Njurfonden. Denna har
reviderats arligen. Placeringspolicyn féreskriver i huvudsak en mix av lika
delar penningmarknadsfonder och aktiefonder. | bada fallen géller
foretradesvis placering med medelhog risk. Placeringar far ej ske i foretag
som tillverkar eller séljer krigsmateriel, tobaksprodukter och alkoholhaltiga
drycker eller bedriver kommersiell spelverksamhet eller pornografisk
verksamhet. Fér andamalet anvands uteslutande etiska fonder férdelade
pa saval svenska som utldndska fonder samt i den riktade Humanfonden.
Insamlingsorganisationen har som policy att omedelbart sélja aktier
som erhallits som gava och ddrmed inte bedriva egen placeringsverksamhet.
Darefter fordelas medlen i enlighet med den beslutade placeringspolicyn.
Som forvaltare av Insamlingsstiftelsens fondmedel har Swedbank
upphandlats. Njurfonden och dess upphandlade forvaltare féljer I6pande
hdndelserna i omvarlden och samhéllet med avseende pa effekterna av
bland annat kriget i Ukraina och hur det paverkar marknadsvardet for de

finansiella tillgangarna.

Anstéllda

Stiftelsen har ingen anstélld personal utan administrativa uppdrag
ombesorjs av Njurférbundet som erhaller erséattning for utfort arbete och
upparbetade kostnader.

Anstallda vid Njurférbundets kansli omfattas av kollektivavtal, ett
separat tjanstereglemente med bland annat friskvardsbidrag, Iénepolicy,
alkoholpolicy och resereglemente. Det finns en budget med avsatta
medel for kompetensutveckling som har utnyttjats for kurser och

utbildning under dret.



Verksamhetsintakter (not 2)

Gavor

Arsomsittning
Verksamhetskostnader (not 3, 4)
Andamalskostnader

Insamlingskostnader

Administrationskostnader

Summa verksamhetskostnader
Verksamhetsresultat

Resultat fran finansiella poster

Resultat fran 6vriga vardepapper och fordringar
som dr anldaggningstillgangar (not 5)

Summa resultat fran finansiella investeringar
Resultat efter finansiella poster

Arets resultat

7 887 429

7 887 429

-9377 201
-571013
-1 036 542

-10984 756

-3097 328

607 896

607 896

-2489432

-2489432

9406 320

9406 320

-8692 781
-293 273
-786 319

-9772373

-366 052

1554 241

1554 241

1188189

1188189



Finansiella anlaggningstillgangar

Andra langfristiga vérdepappersinnehav (not 6)

Summa anldaggningstillgangar

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar
Ovriga fordringar

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter (not 7)

Summa kortfristiga fordringar

Kortfristiga placeringar

Ovriga kortfristiga placeringar (not 8)

Summa kortfristiga placeringar

Kassa och bank

Summa kassa och bank

Summa omsattningstillgdngar

Summa tillgangar

Balanserat eget resultat
Andamaélsbestamda medel

Arets resultat

Eget kapital vid arets slut

Leverantdrsskulder
Beslutade, ej utbetalda forskningsanslag
Ovriga skulder (not 9)

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter (not 10)
Summa kortfristiga skulder

Summa eget kapital och skulder

14 980 969

14 980 969

2885
23063

25948

810 857

810857

5071678

5071678

5908 483

20 889 452

14 843 739
1000 000
-2489432

13 354 307

199 802
7210000
74 993
50350

7 535145

20 889 452

16 394 384

16 394 384

1350
53500

54 850

810 857

810857

5063 807

5063 807

5929514

22323898

13 655 550
1000 000
1188189

15843739

516028
5900 000
6952
57179

6480 159

22323898



Arsredovisningen ar upprattad enligt ARL samt BFNAR 2012:1 (K3) samt
foljer "Giva Sveriges Styrande riktlinjer for rsredovisning” uppdaterade
22 december 2022. Arsredovisningen &r upprattad i SEK.

Principerna ar oférandrade jamfort med foregaende ar.

Verksamhetsintakter

Endast det infldde av ekonomiska fordelar som Njurfonden erhallit eller
kommer att erhdlla for egen rékning redovisas som intakt. Intékter
varderas, om inget sarskilt anges nedan, till verkliga vdrdet av det som
erhallits eller kommer att erhallas. Nedan beskrivs, for respektive intaktspost,

ndr intdktsredovisning sker.

Gavor och Testamentsgavor
En transaktion i vilken Insamlingsstiftelsen tar emot en tillgang eller en
tjanst som har ett vdrde utan att ge tillbaka motsvarande varde i utbyte &r

en gava eller en testamentsgava.

Gavor

Gavor redovisas som huvudregel som intékt nar de erhalls.

En gava som intdktsfors redovisas antingen som en tillgang eller en
kostnad beroende p& om gavan forbrukas direkt eller inte. Gavor som
insamlingsstiftelsen avser stadigvarande bruka i verksamheten redovisas
som anlaggningstillgangar.

Ovriga gavor redovisas som omséattningstillgangar.

Gavor varderas som huvudregel till verkligt varde.

Testamentsgavor

Testamentsgavor redovisas som huvudregel nar de erhalls.

En testamentsgdva som insamlingsstiftelsen avser att stadigvarande bruka
i verksamheten redovisas som anldggningstillgang. Ovriga testamentsgdvor
redovisas som omsattningstillgdngar. Testamentsgdvor varderas som

huvudregel till verkligt varde.

Verksamhetskostnader
Verksamhetskostnader delas in i foljande funktioner; andamals-,

(medlems-), insamlings- och administrationskostnader.

Andamalskostnader

Andamalskostnader ar sddana kostnader som kan hanféras till Insamlings-
stiftelsens uppdrag enligt stadgarna. Hit hor bidrag som utbetalas for att
stodja forskning kring njursjukdomar och njurtransplantationer efter beviljad
ansokan. Detta kan dessutom vara projekthantering och projektstyrning,
hantering av ansokningshandlingar, uppféljning, rapportering och revision.

Dessutom ingar kostnader for information samt samkostnader.

Insamlingskostnader

Insamlingskostnader skall dterspegla de kostnader som organisationen haft
for att samla in medel fran olika givare. Kostnaderna bestér av konsulttjdanster
for givarservice per telefon, gavoregistrering och administration av minnes-
gdvor, telemarketingkampanjer och insamlingsradgivning. | insamlingskost-

nader ingdr dven samkostnader.

Administrationskostnader
Administrationskostnader bestar t ex av kostnader for styrelseméten,
redovisning, revision av stiftelsen etc.

I administrationskostnader ingar dven samkostnader.

Leasing
Njurfonden haringa egna lokaler utan svarar for sin del av Njurférbundets
kostnader for lokal och kontorsutrustning. Kostnaderna ingar som

Njurfondens del och visas i verksamhetskostnaderna.

Erséttning till anstallda
Insamlingsstiftelsen har inga anstéllda utan tjanster kops av Njurforbundet.

Kostnaden for detta bokfors [6pande under aret.

Tillgdngar och skulder vérderas till anskaffningsvarde om inget annat anges.

Finansiella tillgangar

Vid anskaffningstidpunkten varderas finansiella tillgdngar till anskaffningsvarde
med tilldgg for direkta transaktionsutgifter. Efter det forsta redovisnings-
tillfallet varderas kortfristiga placeringar enligt lagsta vardets princip, dvs
till det ldgsta av anskaffningsvardet och nettoférséljningsvardet pa
balansdagen.

Kundfordringar vdrderas individuellt till det belopp som berdknas inflyta.
Efter forsta redovisningstillféllet varderas langfristiga finansiella tillgangar som
inte ar rantebdrande till anskaffningsvardet med avdrag for nedskrivning.
Alla tillgdngar som innehas for riskspridning anses ingd i en vardepappers-
portfolj och betraktas darmed som en post vid véardering enligt ldgsta

vardets princip respektive vid nedskrivningsprévning.

Andamalsbestimda medel
| posten dndamaélsbestdmda medel i eget kapital redovisas dannu inte
forbrukade gavor och andra andamalsbestamda medel. Se dven noten till

eget kapital.

Skuld for beslutade ej utbetalda bidrag
I det fall Insamlingsstiftelsen fattat beslut om utbetalning av forsknings-
bidrag och meddelat mottagaren men inte verkstéllt utbetalningen

redovisas detta belopp som en kortfristig skuld.



Gavor

Insamlade medel

Gavor fran allménheten

Gavor fran foretag

Gévor fran andra organisationer

Testamentsgavor

Summa gavor

Medelantal anstallda

Insamlingsstiftelsen Njurfonden har
ingen anstalld personal.

Loner, ersattningar m.m.

Loner, ersattningar, sociala kostnader
och pensionskostnader har utgatt med
féljande belopp:

Styrelsen, |6ner och ersattningar

Summa styrelse och 6vriga

Konsfordelning i styrelse
och foretagsledning

Antal styrelseledamoter
varav kvinnor

varav man

Summa personalkostnader
Beviljade forskningsanslag
Bengt Rippes forskarpris
Informationskostnader

Konsultkostnad for
insamlingsverksamhet

Revision
Svensk Insamlingskontroll
Tjanster fran Njurférbundet

Ovriga administrationskostnader

Summa verksamhetskostnader

6166 183
69 500
216 500
1435 246

7 887 429

97 742

97 742

97 742
6910000
50000
2319459

571057
55000
8401
669 600
303 497

10984756

4853707
288 500
249 000

4015113

9406 320

65163

65163

65163
6 100 000
100 000
2427618

293273
51875
5000
612 000
117 444

9772373

Utdelning 0 3015
Realisationsresultat 607 896 1551226
Summa 607 896 1554 241
Vardepapper

Robur fonder 12073 304 13573304
Depdkonto 5080 5080
Vardepapper Swedbank VP Bas 2816 000 2816 000
Handelsbanken fonder 86 585 0
Summa 14 980 969 16 394 384

Pa balansdagen uppgar marknadsvardet pa ovanstaende
vardepapper till 16 683 794 kronor.

Den 20 februari 2023 noterades dessa varden till 17 505 690
kronor.

KomMed 12 375 0
Logiken 10 688 0
Summa 23063 0



Kategori
Catella
Fastighet 1/3 Lerdal 24:22

Summa

Marknadsvarde

Ovriga skulder

Bengt Rippes pris
Fastighetsskatt

Skuld till Njurférbundet

Summa

Reserverat for revision
Arvode beredningsgruppen

KomMed

Summa

6524
804 333

810857
827 831

50000
2841
22152

74993

30000
15608
4742

50350

6524
804 333

810857
835824

50000
702
6250

56 952

30000
27179

57179

Stockholm, den dag som framgar av digital signering

Hakan Hedman Annette Bruchfeld

Ordférande

Bjorn Nilsson Linda Afsenius Peter Barany
Hans Ellegren Tina Pajunen Per Lindnér

Var revisionsberéttelse har avgivits den dag som framgar av
digital signering.

BDO Malardalen AB
Margaretha Morén, Auktoriserad revisor



IBDO

Till styrelsen i Insamlingsstiftelsen Njurfonden
Org.nr. 802477-9202

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Insamlingsstiftelsen
Njurfonden for &r 2022.

Enligt var uppfattning har drsredovisningen upprattats i enlighet med
arsredovisningslagen och ger en i alla vdsentliga avseenden rattvisande bild
av stiftelsens finansiella stallning per den 31 december 2022 och av dess
finansiella resultat for aret enligt arsredovisningslagen.

Forvaltningsberdttelsen ar forenlig med drsredovisningens évriga delar

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt International Standards on Auditing (ISA)
och god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt dessa standarder beskrivs
narmare i avsnittet "Revisorns ansvar”. Vi dr oberoende i férhallande till
stiftelsen enligt god revisorssed i Sverige och har i ¢vrigt fullgjort vart
yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vianser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillréckliga och andamals-

enliga som grund for véra uttalanden.

Styrelsens ansvar

Det &r styrelsen som har ansvaret for att drsredovisningen upprattas och
att den ger en réttvisande bild enligt drsredovisningslagen. Styrelsen
ansvarar aven for den interna kontroll som den bedémer ar nddvéandig for
att uppratta en drsredovisning som inte innehaller nagra vasentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag.

Vid uppréattandet av drsredovisningen ansvarar styrelsen for bedémningen
av stiftelsens formaga att fortsétta verksamheten. Den upplyser, nér sa ar
tillampligt, om foérhallanden som kan paverka formagan att fortsatta
verksamheten och att anvdnda antagandet om fortsatt drift. Antagandet
om fortsatt drift tilldmpas dock inte om styrelsen avser att likvidera
stiftelsen, upphdra med verksamheten eller inte har ndgot realistiskt

alternativ till att géra nagot av detta.

Revisorns ansvar

Vdra mal &r att uppna en rimlig grad av sakerhet om huruvida drsredovis-
ningen som helhet inte innehdller ndgra vasentliga felaktigheter, vare sig
dessa beror pa oegentligheter eller misstag, och att [dmna en revisions-

berattelse som innehaller vara uttalanden. Rimlig sékerhet &r en hog grad

av sakerhet, men &ringen garanti for att en revision som utfors enligt ISA
och god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptdcka en vasentlig
felaktighet om en s&dan finns. Felaktigheter kan uppsta pa grund av
oegentligheter eller misstag och anses vara vasentliga om de enskilt eller
tillsammans rimligen kan férvéntas paverka de ekonomiska beslut som
anvandare fattar med grund i drsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvénder vi professionellt omdéme och

har en professionellt skeptisk instélining under hela revisionen. Dessutom:

identifierar och beddmer vi riskerna for vasentliga felaktigheter i
arsredovisningen, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller misstag,
utformar och utfér granskningsatgarder bland annat utifran dessa risker
och inhdmtar revisionsbevis som ar tillrdckliga och dandamadlsenliga for
att utgdra en grund for vdra uttalanden. Risken for att inte upptdcka en
vasentlig felaktighet till foljd av oegentligheter &r hdgre an for en
vasentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom oegentligheter kan
innefatta agerande i maskopi, forfalskning, avsiktliga uteldmnanden,

felaktig information eller dsidosattande av intern kontroll.

skaffar vi oss en forstaelse av den del av stiftelsens interna kontroll som
har betydelse fér var revision for att utforma granskningsatgarder som
arldampliga med hansyn till omstandigheterna, men inte for att uttala

oss om effektiviteten i den interna kontrollen.

utvdrderar vi lampligheten i de redovisningsprinciper som anvands och
rimligheten i styrelsens uppskattningar i redovisningen och tillhérande

upplysningar.

drar vi en slutsats om lampligheten i att styrelsen anvdnder antagandet
om fortsatt drift vid upprattandet av arsredovisningen. Vi drar ocksa en
slutsats, med grund i de inhdmtade revisionsbevisen, om huruvida det
finns ndgon vésentlig osékerhetsfaktor som avser sddana handelser
eller férhallanden som kan leda till betydande tvivel om stiftelsens
férmaga att fortsatta verksamheten. Om vi drar slutsatsen att det finns
en vasentlig osakerhetsfaktor, maste vi i revisionsberattelsen fasta
uppmadrksamheten pa upplysningarna i drsredovisningen om den
vasentliga osakerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar
otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen. Vara slutsatser
baseras pa de revisionsbevis som inhamtas fram till datumet for
revisionsberéttelsen. Dock kan framtida handelser eller férhallanden

gora att en stiftelse inte ldngre kan fortsatta verksamheten.



utvarderar vi den dvergripande presentationen, strukturen och
innehalleti drsredovisningen, déribland upplysningarna, och om
arsredovisningen dterger de underliggande transaktionerna och

héndelserna i enlighet med stiftelselagen.

Vimaste informera styrelsen om bland annat revisionens planerade
omfattning och inriktning samt tidpunkten fér den. Vi maste ocksa
informera om betydelsefulla iakttagelser under revisionen, déribland de

eventuella betydande brister i den interna kontrollen som vi identifierat.

Uttalande

Utover var revision av arsredovisningen har vi dven utfort en revision av
styrelsens forvaltning for Insamlingsstiftelsen Njurfonden for ar 2022.
Enligt var uppfattning har styrelseledaméterna inte handlat i strid med

stiftelselagen, stiftelseférordnandet eller arsredovisningslagen.

Grund for uttalande

Vihar utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige. Vart ansvar enligt
denna beskrivs ndrmare i avsnittet "Revisorns ansvar”. Vi ar oberoende i
forhallande till stiftelsen enligt god revisorssed i Sverige och har i dvrigt
fullgjort vart yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrackliga och andamals-

enliga som grund for vart uttalande.

Styrelsens ansvar

Det dr styrelsen som har ansvaret for forvaltningen enligt stiftelselagen

och stiftelseférordnandet.

Revisorns ansvar

Vart mal betraffande revisionen av férvaltningen, och darmed vart uttalande,
ar attinhdmta revisionsbevis for att med en rimlig grad av sakerhet kunna

beddma om nagon styrelseledamot i ndgot vasentligt avseende:

foretagit ndgon atgard eller gjort sig skyldig till ndgon férsummelse
som kan foranleda ersattningsskyldighet mot stiftelsen, eller om det

finns skal for entledigande, eller

pa ndgot annat satt handlat i strid med stiftelselagen, stiftelseférordnandet

eller arsredovisningslagen.

Rimlig sékerhet &r en hdg grad av sakerhet, men ingen garanti for att en
revision som utfors enligt god revisionssed i Sverige alltid kommer att
upptdcka atgarder eller forsummelser som kan féranleda erséttnings-

skyldighet mot stiftelsen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige anvander vi
professionellt omddme och har en professionellt skeptisk installining under
hela revisionen. Granskningen av férvaltningen grundar sig framst pa
revisionen av rakenskaperna. Vilka tillkommande granskningsatgarder som
utfors baseras pa var professionella bedémning med utgangspunkt i risk
och vasentlighet. Det innebdr att vi fokuserar granskningen pa sddana
atgdrder, omraden och férhdllanden som dr vasentliga for verksamheten
och dér avsteg och 6vertradelser skulle ha sarskild betydelse for stiftelsens
situation. Vi gar igenom och provar fattade beslut, beslutsunderlag,
vidtagna atgérder och andra forhallanden som ar relevanta for vart

uttalande.

Stockholm enligt digital signering

BDO Malardalen AB

Margaretha Morén

Auktoriserad revisor



Njurfonden

Drakenbergsgatan 6 bv

117 41 Stockholm

Telefon: 08 - 546 405 00

Gavotelefon: 020 - 900 100

Telefontid 08.00 - 17.00 helgfri vardag

E-post: info@njurfonden.se

Njurfonden har féljande betalningsalternativ:

Plusgiro: 90 03 67-4, for gavor utan OCR-markt inbetalningskort
Plusgiro: 90 04 62-3, for gavor med OCR-markt inbetalningskort
Bankgiro: 900-3674

100:- genom att sms:a NJURE till 72980

Swish nr: 900 36 74
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